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BANDE HERNIAIRE

Description/Destination

Le dispositif est destiné uniquement au traitement
des indications listées et a des patients dont les
mensurations correspondent au tableau de tailles.
Composition

Tissu élastique fort. @

Pelotes amovibles et repositionnables. @

Sangles interchangeables et réglables. ©@

Systéme exclusif de boucle permettant une
adaptation droite ou gauche. @

Composants textiles : coton - élastodiene -
polyamide - polyester.
Composants non-textiles :
polyuréthane - silicone.
Propriétés/Mode d’'action

Le dispositif permet d'assurer un maintien adapté
a la zone inguinale grace aux pelotes amovibles et
repositionnables.

fer - polyamide -

Indications

Hernie inguinale unilatérale @ ou bilatérale ®.

Port préopératoire.

Contre-indications

Ne pas placer le produit directement en contact avec
une peau lésée.

Ne pas utiliser en cas d'allergie connue a l'un des
composants.

Ne pas utiliser chez les femmes enceintes.

Ne pas utiliser en cas de hernie hiatale.

Ne pas utiliser en cas de cancer des os avec
métastases au niveau de la colonne vertébrale.

Ne pas utiliser en cas de problemes circulatoires,
pulmonaires ou cardiovasculaires chez des patients
pour lesquels une augmentation de la pression
artérielle n’est pas recommandée.

Ne pas utiliser en cas de hernie non réductible.

Précautions

Réduire la hernie avant de mettre le bandage
herniaire. Pour cela, il est conseillé de s'allonger sur
le dos et de masser la hernie.

Vérifier I'intégrité du dispositif avant chaque
utilisation.

Ne pas utiliser le dispositif s'il est endommagé.
Choisir la taille adaptée au patient en se référant au
tableau des tailles.

Se conformer strictement a la prescription et
au protocole d'utilisation préconisé par votre
professionnel de santé.

Ne pas utiliser le dispositif dans un systeme
d'imagerie médicale.

Ne pas utiliser le dispositif au cours du sommeil.

En cas d'inconfort, de géne importante, de douleur,
de sensations anormales, retirer le dispositif et
consulter un professionnel de santé.

Pourdes raisons d’hygiéne et de performance, ne pas
réutiliser le dispositif pour un autre patient.

Il est recommandé qu’un professionnel de santé
supervise la premiére application.

Il est recommandé de serrer de maniére adéquate le
dispositif afin d’assurer un maintien sans limitation de
la circulation sanguine.

Ne pas utiliser le dispositif en cas d'application de
certains produits sur la peau (cremes, pommades,
huiles, gels, patchs...).

L'utilisation d'un dispositif médical par un enfant
devra se faire sous la supervision d'un adulte ou d'un
professionnel de santé.

Effets secondaires indésirables
Ce dispositif peut entrainer des réactions cutanées
(rougeurs, démangeaisons, bralures, cloques...) voire
des plaies de sévérités variables.
Atrophie du cordon spermatique.
Fusion du sac herniaire.
Tout incident grave survenu en lien avec le dispositif
devrait faire 'objet d’'une notification au fabricant et
al'autorité compétente de I'Etat Membre dans lequel
I'utilisateur et/ou le patient est établi.
Mode d’emploi/Mise en place
Réglage du dispositif
Instruction préalable pour bandage herniaire
unilatéral :
Le bandage herniaire unilatéral peut étre utilisé pour
une hernie droite ou pour une hernie gauche.
+Hernie droite :
Le bandage herniaire unilatéral est livré en position
"hernie droite".
Retirer simplement les deux guides plastiques I'un
apres l'autre.
«Hernie gauche:
Enlever la sangle, puis la replacer sur I'autre face.
A l'aide des deux guides plastiques, tirer la boucle,
la retourner et la replacer (crochet métallique vers
I'extérieur).
Retirer les deux guides plastiques I'un apres l'autre.
Inverser la fixation.
Le bandage est en position "hernie gauche".
Mise en place du dispositif
Placer la ou les pelotes, sur la face interne, au niveau
de la ou des hernies. ®
Adapter le bandage au tour de taille en positionnant
la fixation.
Le bandage doit étre bien plaqué, sans serrer de
fagon excessive.
Régler la longueur des sous-cuisses. ©
Vérifier que les pelotes soient bien placées.
Entretien
Lavable & la main. Ne pas nettoyer a sec. Ne pas
utiliser de détergents, adoucissants ou de produits
agressifs (produits chlorés...). Ne pas utiliser de
seche-linge. Ne pas repasser. Essorer par pression.
Sécher loin d'une source directe de chaleur
(radiateur, soleil...). Sécher a plat.



Stockage

Stocker a température ambiante, de préférence dans
I'emballage d’origine.

élimination

Eliminer conformément a la réglementation locale
en vigueur.

Premier marquage CE : 1998

Conserver cette notice.
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HERNIA BANDAGE

Description/Destination

The device is intended only for the treatment
of the indications listed and for patients whose
measurements correspond to the sizing table.
Composition

Strong elastic fabric. @

Removable repositionable pads. @

Interchangeable adjustable straps. ©

Exclusive buckle system to fit right or left side. @
Texile components: cotton - elastodiene -
polyamide - polyester.

Non-textile components: iron - polyamide -
polyurethane - silicone.

Properties/Mode of action

The device ensures an adaptable support to the
inguinal area thanks to the removable repositionable
pads.

Indications

Unilateral @ or bilateral ® inguinal hernia.
Pre-operative wear.

Contraindications

Do not apply the product in direct contact with
broken skin.

Do not use in the event of known allergy to any of
the components.

Do not use on pregnant women.

Do not use in the event of a hiatus hernia.

Do not use in the event of bone cancer with spinal
metastases.

Do not use in the event of circulatory, pulmonary
or cardiovascular problems in patients for whom
an increase in arterial blood pressure is not
recommended.

Do not use in the event of non-reducible hernia.

Precautions

Reduce the hernia before fitting the truss. To do this,
it is recommended that you lie on your back and
massage the hernia.

Verify the product’s integrity before every use.

Do not use the device if it is damaged.

Choose the appropriate size to fit the patient,
referring to the size chart.

Strictly comply with your healthcare professional’s
prescription and recommendations for use.
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Do not wear the product in a medical imaging
machine.

Do not wear the product while sleeping.

In the event of discomfort, significant hindrance,
pain, abnormal sensations, remove the device and
consult a healthcare professional.

For hygiene and performance reasons, do not re-use
the product for another patient.

It is recommended that a healthcare professional
supervises the first application.

It is recommended to adequately tighten the
device to achieve support without restricting blood
circulation.

Do not use the device in case of application of certain
products on the skin (creams, ointments, oils, gels,
patches...).

The use of a medical device by a child, should
be done under the supervision of an adult or a
healthcare professional.

Undesirable side-effects
This device can cause skin reactions (redness, itching,
burns, blisters,etc.) or wounds of various degrees of
severity.
Atrophy of the spermatic cord.
Fusion of the hernia sac.
Any serious incidents occurring related to the device
should be reported to the manufacturer and to the
competent authority of the Member State in which
the user and/or patient is resident.
Instructi for use/Appli
Adjustment of the devi
Prior instructions for the use of the unilateral truss:
The unilateral truss may be used for either a right-side
hernia or a left-side hernia.
«Right-side hernia:
The unilateral truss is supplied in the “right-side
hernia” position.
Simply pull back the two plastic guides, one after
the other.
- Left-side hernia:
Remove strap, then position it on the other side.
Using the two plastic guides, pull off buckle, turn
it round and replace it (metal clip towards the
outside).
Pull back the two plastic guides one after the other.
Turn round the fastener.
The truss is in the “left-side hernia” position.
Fitting the device
Place the pad(s) on the inside surface, against the
hernia(s). ®
Adjust the truss to your waist size by moving fastener.
The truss should be firmly fitted, without being too
tight.
Adjust the length of the thigh straps. ©
Check that the pads are properly positioned.

Care
Hand wash. Do not dry clean. Do not use detergents,
fabric softeners or aggressive products (products

containing chlorine). Do not tumble-dry. Do not iron.
Squeeze out excess water. Dry away from any direct
heat source (radiator, sun, etc.). Dry flat.

Storage

Store at room temperature, preferably in the original
packaging.

Disposal

Dispose of in accordance with local regulations.
Keep this instruction leaflet.
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Beschreibung/Zweckbestimmung

Das Produkt ist ausschlieBlich fur die Behandlung
der aufgefiihrten Indikationen und fir Patienten
vorgesehen, deren KérpermaBe der GroBentabelle
entsprechen.

Zusammensetzung

Starkes, elastisches Gewebe. @

Abnehmbare und flexibel positionierbare Pelotten. @
Auswechsel- und anpassbare Gurte.

Exklusives Schnallensystem, das eine Anpassung
sowohl rechts als auch links erméglicht. @
Textilkomponenten: Baumwolle - Elastodien -
Polyamid - Polyester.

Nicht-textile Bestandteile: Eisen - Polyamid -
Polyurethan - Silikon.

Eigenschaften/Wirkweise

Die Vorrichtung erméglicht eine angepasste
Stltzwirkung im Leistenbereich dank abnehmbarer
und flexibel positionierbarer Pelotten.

Indikationen

Ein- @ oder beidseitiger ® Leistenbruch.
Préoperative Verwendung.

Gegenanzeigen

Das Produkt nicht direkt auf geschadigter Haut
anwenden.

Das Produkt bei einer bekannten Allergie gegen
einen der Bestandteile nicht anwenden.

Das Produkt nicht bei Schwangeren anwenden.

Im Fall einer Hiatushernie nicht verwenden.

Bei Knochenkrebs mit Metastasen an der
Wirbelséule nicht verwenden.

Nicht bei Durchblutungsstérungen, Lungen- oder
Herz-/Kreislauferkrankungen verwenden, wenn bei
solchen Patienten eine Erhdhung des Blutdrucks zu
vermeiden ist.

Im Fall einer Hiatushernie nicht verwenden.

VorsichtsmaBnahmen

Den Bruch vor Anlegen des Bruchbandes reduzieren.
Hierfur wird empfohlen, sich auf den Ricken zu legen
und die Hernie zu massieren.

Vor jeder Verwendung die Unversehrtheit des
Produkts Uberprifen.

Das Produkt nicht verwenden, wenn es beschadigt ist.

Die fir den Patienten geeignete GréBe anhand der
GroBentabelle auswahlen.

Die von der medizinischen Fachkraft empfohlenen
Verordnungen und Empfehlungen sind strikt
einzuhalten.

Das Produkt nicht in einem medizinischen
Bildgebungssystem verwenden.

Das Produkt nicht wéhrend des Schlafes verwenden.
Bei Unbehagen, groBen Beschwerden, Schmerzen
oder ungewohnten Empfindungen das Produkt
ausziehen und den Rat eines Arztes oder
Orthopadietechnikers suchen.

Das Produkt darf aus hygienischen und
leistungsbezogenen Griinden nicht fir einen anderen
Patienten wiederverwendet werden.

Es wird empfohlen, die erste Anwendung unter der
Aufsicht einer medizinischen Fachkraft durchzufihren.
Es wird empfohlen, das Produkt in angemessener
Weise festzuziehen, um eine Immobilisation ohne
Beeintrachtigung des Blutkreislaufes zu gewahrleisten.
Das Produkt nach Anwendung bestimmter Produkte
auf der Haut (Cremes, Salben, Ole, Gele, Pflaster ...)
nicht anwenden.

Die Anwendung eines Medizinprodukts durch ein Kind
sollte unter Aufsicht eines Erwachsenen oder einer
medizinischen Fachkraft erfolgen.

Unerwiinschte Nebenwirkungen
Dieses Produkt kann Hautreaktionen (RGtungen,
Juckreiz, Verbrennungen, Blasen usw.) oder sogar
Wunden mit unterschiedlichem Schweregrad
verursachen.
Atrophie des Samenstrangs.
Verschmelzung des Bruchsacks.
Jegliche schweren Zwischenfille in Verbindung mit
diesem Produkt missen dem Hersteller und der
zusténdigen Behorde des Mitgliedsstaates, in dem
der Nutzerund/oder der Patient niedergelassen sind,
gemeldet werden.
Gebrauchsanweisung/Anlegetechnik
Einstellung der Vorrichtung
Anleitung flr das einseitige Bruchband:
Das einseitige Bruchband kann bei einem
Leistenbruch auf der rechten oder auf der linken
Seite werden.
+Rechter Leistenbruch:
Das einseitige Bruchband wird in der Position
Jrechter Leistenbruch” geliefert.
Einfach die beiden Plastikfihrungen nacheinander
herausnehmen.
«Linker Leistenbruch:
Den Gurt abnehmen und auf der anderen Seite
anbringen.
Mit den beiden Plastikfiihrungen an der Schlaufe
ziehen, diese drehen und wieder anbringen
(Metallhaken nach auBen).
Die beiden Plastikfihrungen nacheinander
herausnehmen.
Die Befestigung umdrehen.



Das Band befindet sich in der Position ,linker
Leistenbruch”.
Anlegetechnik des Medizinprodukts
Die Pelotte(n) in Hohe des Leistenbruchs (der
Leistenbriiche) an der Innenseite anbringen. ®
Das Band durch Verstellen der Befestigung an die
Taillenweite anpassen.
Das Band muss eng anliegen, ohne jedoch zu sehr
zu driicken.
Die Lange der Schenkelriemen einstellen. ©
Die korrekte Position der Pelotten prifen.

Pflege

Handwasche. Keine Trockenreinigung. Keine
Reinigungsmittel, Weichspuler oder aggressive
Produkte (chlorhaltige Produkte o. A.) verwenden.
Nicht im Trockner trocknen. Nicht blgeln. Wasser
gut ausdriicken. Fern von direkten Warmequellen
(Heizkorper, Sonne usw.) trocknen lassen. Flach
ausgebreitet trocknen.

Aufbewahrung

Bei Raumtemperatur und vorzugsweise in der
Originalverpackung aufbewahren.

Entsorgung

Den ortlich geltenden Vorschriften entsprechend
entsorgen.

Diesen Beipackzettel aufbewahren.
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Omschrijving/Gebruik

Het hulpmiddel is alleen bedoeld voor de
behandeling van de genoemde indicaties en voor
patiénten van wie de maten overeenkomen met de
maattabel.

Samenstelling

Sterk elastisch weefsel. @

Verwijderbare en herpositioneerbare pelottes. @
Vervangbare en verstelbare riemen. ©

Exclusief systeem met lussen voor rechts- of
linkshandigen. @

Textielcomponenten: katoen - elastodieen -
polyamide - polyester.

Niet-textiele componenten: ijzer - polyamide -
polyurethaan - silicone.

Eigenschappen/Werking

Het hulpmiddel biedt voldoende steun aan
de liesstreek dankzij de verwijderbare en
herpositioneerbare pelottes.

Indicaties

Enkelzijdige @ of dubbelzijdige ® liesbreuk.
Preoperatieve poort.

Contra-indicaties

Laat het hulpmiddel niet in direct contact komen met
een beschadigde huid.

Gebruik het hulpmiddel niet in geval van bekende
allergieén voor een van de componenten.
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Gebruik het hulpmiddel niet bij zwangere vrouwen.
Niet gebruiken in het geval van hiatus hernia.

Niet gebruiken in het geval van botkanker met
metastasen op niveau van de wervelkolom.

Niet gebruiken in geval van bloedsomloop-, long-
of cardiovasculaire problemen bij patiénten voor
wie een verhoging van de arteriéle compressie niet
aangeraden is.

Niet gebruiken in het geval van niet-reduceerbare
hernia.

Voorzorgsmaatregelen

Reduceer de breuk voordat je het breukverband
aanlegt. Het is aangeraden om hiervoor op de rug te
gaan liggen en de breuk te masseren.

Controleer de betrouwbaarheid van het hulpmiddel
véor elk gebruik.

Gebruik het hulpmiddel niet als het beschadigd is.
Kies de juiste maat voor de patiént aan de hand van
de maattabel.

Houd u strikt aan de voorschriften en de
gebruiksinstructies van uw zorgprofessional.

Houd het hulpmiddel uit de buurt van medische
beeldvormende apparatuur.

Draag het hulpmiddel niet tijdens het slapen.
Ingeval van hinder, gebrek aan comfort, pijn, of
abnormaal gevoel, het hulpmiddel uittrekken en een
zorgprofessional raadplegen.

Om hygiénische redenen en omwille van de
prestatiekwaliteit mag het hulpmiddel niet door
andere patiénten worden gebruikt.

Het wordt aanbevolen dat een zorgverlener meekijkt
bij de eerste toepassing.

Hetwordt aanbevolen om het hulpmiddel voldoende
aan te spannen voor goede fixatie zonder dat de
bloedsomloop wordt beperkt.

Gebruik de brace niet als bepaalde producten
op de huid zijn aangebracht (creme, zalf, olie, gel,
patches,...).

Gebruik van een medisch hulpmiddel door een kind
mag uitsluitend onder toezicht van een volwassene
of een zorgprofessional.

Ongewenste bijwerkingen

Dit hulpmiddel kan huidreacties (roodheid, jeuk,
branderigheid, blaren, enz.) of zelfs wonden in
verschillende mate van ernst veroorzaken.

Atrofie van de zaadstreng.

Fusie van de breukzak.

Elk ernstig voorval met betrekking tot het hulpmiddel
moet worden gemeld aan de fabrikant en aan de
bevoegde autoriteit van de lidstaat waar de gebruiker
en/of patiént is gevestigd.

Gebruiksaanwijzing

Afstellen van het hulpmiddel

Voorafgaande instructie voor het plaatsen van een
enkelzijdig breukverband:

Het enkelzijdig breukverband kan worden gebruikt
voor een breuk aan de rechterzijde: of voor een breuk
aan de linkerzijde.

«Breuk aan de rechterzijde:
Het enkelzijdige breukverband wordt aangelegd in
de “rechter breukpositie”.
Verwijder gewoon de twee plastic geleiders na
elkaar.
«Breuk aan de linkerzijde:
Verwijder de riem en plaats hem terug aan de
andere kant.
Trek de gesp aan met de twee plastic geleiders,
draai de gesp om en zet deze weer op zijn plaats
(met het metalen haakje naar buiten).
Verwijder de twee plastic geleiders na elkaar.
Draai de bevestiging om.
Hetverband bevindt zich in de “linker breukpositie”.
Het hulpmiddel aantrekken
Plaats de pelotte(s) op de binnenkant ter hoogte van
de breuk(en). ®
Pas het verband aan de tailleomvang aan door de
bevestiging te plaatsen.
Het verband moet goed worden aangelegd, zonder
dat het te strak zit.
Pas de lengte van de onderbenen aan. ©
Controleer of de pelottes goed geplaatst zijn.
Verzorging
Handwasbaar. Niet stomen. Gebruik geen
reinigingsmiddelen, weekmakers of agressieve
middelen (chloorproducten, enz.). Niet in de
wasdroger. Niet strijken. Overtollig water uitwringen.
Uit de buurt van warmtebronnen laten drogen
(radiator, zon, enz.). Liggend laten drogen.
Bewaaradvies
Bewaren op kamertemperatuur, bij voorkeur in de
originele verpakking.
Verwijdering
Voer het hulpmiddel af in overeenstemming met de
plaatselijke voorschriften.

Deze gebruiksaanwijzing bewaren.
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Descrizione/Destinazione d'uso

Il dispositivo & destinato esclusivamente al
trattamento delle patologie elencate e ai pazienti
le cui misure corrispondono a quelle riportate nella
relativa tabella.

Composizione

Tessuto elastico forte. @

Cuscinetti erniari rimovibili e riposizionabili. @
Cinghie intercambiabili e regolabili.

Sistema esclusivo ad anello che permette un
adattamento a destra o a sinistra. @

Componenti tessilii cotone - elastodiene -
poliammide - poliestere.

Componenti non tessili: ferro - poliammide -
poliuretano - silicone.

Proprieta/Modalita di funzionamento

Il dispositivo fornisce un adeguato sostegno sulla
zona inguinale grazie ai cuscinetti erniari amovibili
e riposizionabili.

Indicazioni

Ernia inguinale unilaterale ® o bilaterale ®.

Utilizzo preoperatorio.

Controindicazioni

Non mettere il prodotto a contatto diretto con la
pelle lesa.

Non utilizzare in caso di allergia nota a uno dei
componenti.

Non utilizzare su donne in gravidanza.

Non utilizzare in caso di ernia iatale.

Non utilizzare in caso di tumore osseo con metastasi
alivello della colonna vertebrale.

Non utilizzare in caso di problemi circolatori,
polmonari o cardiovascolari in pazienti nei quali &
sconsigliato un aumento della pressione arteriosa.
Non utilizzare in caso di ernia non riducibile.
Precauzioni

Prima di indossare il cinto erniario, ridurre I'ernia.
Per farlo, si consiglia di allungarsi sulla schiena e
massaggiare |'ernia.

Prima di ogni utilizzo, verificare l'integrita del
dispositivo.

Non utilizzare il dispositivo se danneggiato.
Scegliere la taglia adatta al paziente consultando la
relativa tabella.

Rispettare scrupolosamente le indicazioni e il
protocollo di utilizzo indicato dal medico.

Non utilizzare il dispositivo in un sistema di
diagnostica perimmagini.

Non utilizzare il dispositivo durante il sonno.

In caso di disagio, fastidio rilevante, dolore o
sensazioni anomale, togliere il dispositivo e
consultare un professionista sanitario.

Per ragioni di igiene ed efficacia del prodotto, non
riutilizzare il dispositivo su un altro paziente.

Si raccomanda la supervisione di un professionista
sanitario in caso di prima applicazione.

Si raccomanda di stringere il dispositivo in maniera
tale da garantire un sostegno corretto senza
compromettere la circolazione sanguigna.

Non utilizzare il dispositivo se sulla pelle vengono
applicati determinati prodotti (creme, unguenti, oli,
gel, patch, ecc.).

L'uso di un dispositivo medico da parte di un bambino
deve essere effettuato sotto la supervisione di un
adulto o di un professionista sanitario.

Effetti indesiderati secondari

Questo dispositivo puod provocare reazioni cutanee
(rossori, prurito, bruciori, bolle, ecc.) o addirittura
ferite di gravita variabile.

Atrofia del funicolo spermatico.

Fusione del sacco erniario.



Qualsiasi incidente grave legato al dispositivo
dovra essere notificato al fornitore e all'autorita
competente dello Stato membro nel quale risiede
I'utilizzatore e/o il paziente.
Istruzioni d'uso/Posizionamento
Regolazione del dispositivo
Istruzioni preliminari per cinto erniario unilaterale:
Il cinto erniario unilaterale puo essere utilizzato per
un’ernia destra o per un’ernia sinistra.
«Ernia a destra:
Il cinto erniario unilaterale & disponibile con
posizione “ernia a destra”.
Togliere semplicemente le due guide in plastica
una dopo l'altra.
«Ernia a sinistra:
Togliere la cinghia, quindi posizionarla sull'altro lato.
Con l'aiuto delle due guide di plastica, tirare
la fibbia, rigirarla e riposizionarla (con il gancio
metallico verso I'esterno).
Togliere le due guide in plastica una dopo I'altra.
Invertire l'attacco.
Il cinto & in posizione “ernia a sinistra”.
Posizionamento del dispositivo
Posizionare il o i cuscinetti erniari sul lato interno, a
livello della o delle ernie. ®
Adattare il cinto al girovita posizionando l'attacco.
Il cinto deve poggiare bene senza stringere
eccessivamente.
Regolare la lunghezza dei sotto-coscia. ©
Verificare che i cuscinetti erniari siano posizionati
correttamente.
Pulizia
Lavabile a mano. Non lavare a secco. Non utilizzare
prodotti detergenti, ammorbidenti o aggressivi
(prodotti clorati, ecc.). Non asciugare in asciugatrice.
Non stirare. Strizzare senza torcere. Far asciugare
lontano da fonti di calore dirette (calorifero, sole,
ecc.). Farasciugare in piano.
Conservazione
Conservare a temperatura ambiente, preferibilmente
nella confezione originale.
Smaltimento
Smaltire conformemente alla regolamentazione
locale in vigore.

Conservare queste istruzioni.

es
FAJA HERNIARIA

Descripcién/Uso

El dispositivo estd destinado Unicamente al
tratamiento de las indicaciones listadas y a los
pacientes cuyas medidas correspondan a la tabla
de tallas.

ici
Tejido elastico fuerte. @

Almohadillas amovibles y recolocables. @
Correas intercambiables y ajustables. ©
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Sistema exclusivo de hebilla que permite la
adaptacion derecha o izquierda.

Componentes textiles: algodén - elastodieno -
poliamida - poliéster.

Componentes no textiles: hierro - poliamida -
poliuretano - silicona.

Propiedades/Modo de accién

El dispositivo permite garantizar una sujeciéon
adecuadaalazonainguinal gracias a las almohadillas
amovibles y recolocables.

Indicaciones

Hernia inguinal unilateral ® o bilateral ®.

Uso preoperatorio.

Contraindicaciones

No colocar el producto directamente en contacto
con la piel lesionada.

No utilice en caso de alergia conocida a uno de los
componentes.

No utilice en mujeres embarazadas.

No utilice en caso de hernia de hiato.

No utilice en caso de cancer de huesos con
metastasis a nivel de la columna vertebral.

No utilice en caso de problemas circulatorios,
pulmonares o cardiovasculares en pacientes para
los cuales pueda ser perjudicial un aumento de la
presion arterial.

No utilizar en caso de hernia no reducible.

Precauciones
Reduzca la hernia antes de colocar el vendaje
herniario. Para ello, se aconseja acostarse sobre la
espalday masajear la hernia.

Verifique la integridad del dispositivo antes de
utilizarlo.

No utilice el dispositivo si esta dafiado.

Elija la talla adecuada para el paciente consultando
la tabla de tallas.

Seguir estrictamente la prescripcién y el protocolo
de utilizaciéon recomendado por el profesional de la
salud.

No utilice el dispositivo en un sistema de diagndstico
médico porimagen.

No utilice el dispositivo durante el suefio.

En caso de incomodidad, molestia importante,
dolor, sensaciones anémalas, quitese el dispositivo
y consulte a un profesional sanitario.

Por razones de higiene y de eficacia, no reutilizar el
dispositivo para otro paciente.

Se recomienda que un profesional de la salud
supervise la primera aplicacion.

Se recomienda apretar de manera adecuada el
dispositivo para asegurar una sujecion sin limitacion
de la circulacion sanguinea.

No utilice el dispositivo en caso de aplicaciéon de
ciertos productos sobre la piel (cremas, pomadas,
aceites, geles, parches.

El uso de un producto sanitario por parte de un nifio
debera hacerse bajo la supervision de un adulto o de
un profesional sanitario.

Ef. d d. bl

ios
Este dispositivo puede producir reacciones cuténeas
(rojeces, picor, quemazdn, ampollas...) e incluso
heridas de gravedad variable.
Atrofia del cordon espermatico.
Fusion del saco herniario.
Cualquier incidente grave relacionado con el
dispositivo deberia ser objeto de una notificacion al
fabricante y a la autoridad competente del Estado
Miembro en el que esta establecido el usuario y/o
el paciente.
Modo de empleo/Colocacién
Ajuste del dispositivo
Instruccion previa para vendaje herniario unilateral:
Elvendaje herniario unilateral puede utilizarse para una
hernia derecha o para una hernia izquierda.
«Hernia derecha:
El vendaje herniario unilateral viene en la posicion
«hernia derecha».
Retire sencillamente las dos guias de plastico, una
después de la otra.
«Hernia izquierda:
Quite la correa y, a continuacion, vuelva a colocarla
en la otra cara.
Utilizando las dos guias de pléstico, tire de la hebilla,
dele la vuelta y vuelva a colocarla (enganche metalico
hacia fuera).
Retire las dos guias de plastico, una después de la otra.
Invierta la fijacion.
El vendaje esta en posicion «hernia izquierda».
Colocacién del dispositivo
Coloque la o las almohadillas en la cara interna, a la
altura de la o las hernias. ®
Adapte el vendaje al contorno de la cintura,
colocando la fijacion.
El vendaje debe estar bien pegado, sin apretar
excesivamente.
Ajuste la longitud de los tirantes. ©
Compruebe que las almohadillas estén bien
colocadas.
Mantenimiento
Lavable a mano. No lavar en seco. No utilice
detergentes, suavizantes o productos agresivos
(productos clorados...). No secar en secadora. No
planche. Escurra mediante presion. Seque lejos de
una fuente directa de calor (radiador, sol...). Seque
en posicion plana.
Almacenamiento
Almacene a temperatura ambiente, preferentemente
en el embalaje original.
Eliminacién
Eliminar conforme a la reglamentacion local vigente.

Conserve estas instrucciones.

pt
BANDA PARA HERNIA

Descrigdo/Destino

Este dispositivo é destinado unicamente ao
tratamento das indicacdes listadas e para pacientes
cujas medidas correspondem & tabela de tamanhos.
Composicdo

Tecido eléstico forte. @

Almofadas amoviveis e reposicionaveis. @

Correias permutéveis e regulaveis. @

Sistema exclusivo de fivela que permite uma
adaptacéo direita ou esquerda. @

Componentes téxteis: algoddo - elastodieno -
poliamida - poliéster.

Componentes ndo téxteis: ferro - poliamida -
poliuretano - silicone.

Propriedades/Modo de agdo

O dispositivo permite garantir uma fixagcdo adaptada
a zona inguinal gracas as almofadas amoviveis e
reposicionaveis.

Indicagdes

Hérnia inguinal unilateral @ ou bilateral ®.

Porte pré-operatorio.

Contraindicagdes

N&o colocar o produto diretamente em contacto
com uma pele lesionada.

Na&o utilizar em caso de alergia conhecida em relagédo
aum de seus componentes.

Na&o utilizar em mulheres gravidas.

N&o utilizar em caso de hérnia de hiato.

Né&o utilizar em caso de cancro dos ossos com
metastases ao nivel da coluna vertebral.

N&o utilizar em caso de problemas circulatérios,
pulmonares ou cardiovasculares em doentes para
os quais um aumento da tensdo arterial ndo é
recomendado.

Néo utilizar em caso de hérnia nédo redutivel.

Precaugées

Reduzir a hérnia antes de colocar a ligadura para
hérnia. Para tal, aconselha-se deitar-se de costas e
massajar a hérnia.

Verificar a integridade do dispositivo antes de cada
utilizagdo.

Na&o utilizar se o dispositivo estiver danificado.
Escolher o tamanho adequado ao paciente
orientando-se pela tabela de tamanhos.

Manter-se em estrita conformidade com a prescricdo
e o protocolo de utilizagdo recomendado pelo seu
profissional de saude.

N3&o utilizar o dispositivo em um sistema médico de
imagem.

Na&o utilizar o dispositivo durante o sono.

Em caso de desconforto, de incomodo grave, de dor
e sensagdes anormais, retirar o dispositivo e consultar
um profissional de saude.

Por motivos de higiene e de desempenho, nao
reutilizar o dispositivo para um outro paciente.
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E recomendado que um profissional de saude realize
a supervisdo da primeira aplicagéo.

E recomendado o aperto do dispositivo de forma
adequada para garantir uma imobilizagdo sem a
limitagdo da circulagédo sanguinea.

Naéo utilize o dispositivo ao aplicar certos produtos
na pele (cremes, pomadas, dleos, géis, adesivos...).

A utilizagdo de um dispositivo médico por uma
crianca deve ser realizada sob a supervisdo de um
adulto ou de um profissional de saude.

Efeitos secundarios indesejaveis
Este dispositivo pode provocar reagdes cutaneas
(vermelhiddo, comich&o, queimaduras, bolhas...) ou
mesmo feridas de gravidade variavel.
Atrofia do cordao espermatico.
Fuséo do saco da hérnia.
Qualquer incidente grave que ocorra relacionado
com o dispositivo devera ser objeto de notificagdo
junto do fabricante e junto da autoridade
competente do Estado Membro em que o utilizador
e/ou paciente esta estabelecido.
Aplicagido/Colocagio
Ajuste do dispositivo
Instrucdo prévia para ligadura para hérnia unilateral:
A ligadura para hérnia unilateral pode ser utilizada
para uma hérnia direita ou para uma hérnia esquerda.
«Hérnia direita:
A ligadura para hérnia unilateral ¢ fornecida na
posicdo "hérnia direita".
Retirar simplesmente as duas guias plasticas uma
apos a outra.
«Hérnia esquerda:
Retirar a correia e, depois, voltar a coloca-la na
outra face.
Com as duas guias plasticas, puxar a fivela, virar
do avesso e voltar a coloca-la (0 gancho metalico
voltado para o exterior).
Retirar as duas guias plasticas uma apos outra.
Inverter a fixagéo.
Aligadura esta na posicdo "hérnia esquerda”.
Colocacéo do dispositivo
Colocara(s) almofada(s), na face interna, a nivel da(s)
hérnia(s). ®
Adaptar a ligadura ao perimetro de cintura
posicionando a fixagao.
A ligadura deve ser bem colocada, sem apertar de
forma excessiva.
Ajustar o comprimento por baixo das coxas. ©
Verificar se as almofadas estdo bem posicionadas.

Conservagiao

Lavével na mé&o. Nédo limpar a seco. N&o utilizar
detergentes, amaciadores ou produtos agressivos
(produtos com cloro...). Nao utilizar maquina de
secar roupa. Ndo passar a ferro. Escorrer através
de pressdo. Secar longe de fontes diretas de calor
(radiador, sol...). Secar em posicdo plana.
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Armazenamento

Armazenarem temperatura ambiente, de preferéncia
na embalagem de origem.

Eliminagédo

Eliminar em conformidade com a regulamentacéo
local em vigor.

Conservar estas instrugdes.
da
BROKBIND

Beskrivelse/Tiltaenkt anvendelse

Udstyret er udelukkende beregnet til behandling af
de anfgrte indikationer og til patienter med mal, som
svarer til starrelsesskemaet.

Sammensaetning

Steerkt elastisk stof. @

Aftagelige puder, der kan genplaceres. @

Stropper, der kan byttes om og justeres. @
Eksklusivt spaendesystem, der tillader en hgjre eller
venstre tilpasning.

Elementer i tekstil: bomuld - elastodien - polyamid -
polyester.

Ikke tekstile komponenter: jern - polyamid -
polyurethan - silikone.

E kaber/Handling: risme

Udstyret tillader en tilpasset statte af lysken takket
veere aftagelige puder, der kan genplaceres.

Indikationer
Unilateral ® eller bilateral lyskebrok ®.
Preeoperatorisk brug.

Kontraindikationer

Produktet ma ikke placeres i direkte kontakt med en
leederet hud.

Ma ikke bruges i tilfeelde af kendt allergi over for et
af komponenterne.

Ma ikke bruges til gravide kvinder.

Ma ikke anvendes i tilfeelde af hiatushernie.

Ma ikke anvendes i tilfeelde af knoglekraeft med
metastaser i rygsejlen.

Ma ikke anvendes i tilfelde af problemer med
blodcirkulationen, lungerne eller hjertekarsystemet
hos patienter for hvem et gget arterielt blodtryk ikke
anbefales.

Mé ikke anvendes i tilfeelde af ikke-reducerbar brok.

Forholdsregler

Reducer brokken, fer brokbindet saettes pa. For at
gere det, anbefales det at leegge sig ned pa ryggen
og massere brokken.

Kontroller, at produktet er intakt fer hver brug.
Udstyret ma ikke bruges, hvis det er beskadiget.
Veelg en starrelse, der er egnet til patienten ved hjzelp
af sterrelsesskemaet.

Den sundhedsfaglige persons ordinering og protokol
vedrgrende anvendelse skal falges meget ngje.
Brug ikke udstyret i et medicinsk
billeddannelsessystem.

Brug ikke udstyret, nar du sover.
| tilfeelde af ubehag, sterre gener, smerter eller
unormale fglelser, skal udstyret fjernes og en
sundhedsfaglig person kontaktes.
Udstyret ma ikke bruges til en anden patient af
hygiejniske arsager og for at bevare udstyrets
ydeevne.
Det anbefales, at en sundhedsfaglig person
kontrollerer den farste pasaetning.
Det anbefales at stramme udstyret pa en passende
made for at sikre en fastholdelse uden begraensning
af blodcirkulation.
Udstyret ma ikke bruges i tilfeelde af pafering af
visse produktet p& huden (creme, pomade, olie, gel,
patch...).
Hvis et medicinsk udstyr bruges af et barn, skal det
ske under opsyn af en voksen eller en sundhedsfaglig
person.
Bivirkninger
Dette udstyr kan medfere hudreaktioner (redmen,
klge, forbraendinger, vabler m.m.) og endda sar af
forskellige sveerhedsgrader.
Atrofi af spermkanalen.
Sammensmeltning af hernialposen.
Enhveralvorlig haendelse, som er opstaet i forbindelse
med udstyret, skal meddeles til producenten og de
kompetente myndigheder i den medlemsstat, hvor
brugeren og/eller patienten er bosat.
Brugsanvisning/Péasaetning
Justering af udstyret
Indledende anvisninger til pasaetning af et unilateralt
brokbind:
Det unilaterale brokbind kan bruges til brok i hgjre
side eller brok i venstre side.
«Broki hgjre side:
Det unilaterale brokbind leveres i positionen "brok
i hejre side".
De to plastfaringer skal blot tages af den ene efter
den anden.
«Brokivenstre side:
Tag stroppen af og seet den pé igen pa den anden
side.
Brug de to plastferinger til at tage spaendet af, vend
det om og seet det pa igen (metalkrog vendt udad).
Tag de to plastfaringer af den ene efter den anden.
Vend fastgerelsen om.
Bindet eri positionen "brok i venstre side".
Pészetning af udstyret
Anbring puden eller puderne pa indersiden ved
brokleesionen eller -laesionerne. ®
Tilpas bindet omkring taljen og seet fastgerelsen pa.
Bindet skal ligge teet ind mod huden, uden at
stramme for meget.
Juster larstroppernes leengde. ©
Kontroller, at puderne er placeret korrekt.
Pleje
Kan vaskes i handen. Ma ikke kemisk renses. Brug
ikke rensemidler, bledgeringsmidler eller aggressive

produkter (klorholdige produkter m.m.) Ma ikke
terretumbles. M3 ikke stryges. Pres vandet ud. Lad
torre pa afstand af en direkte varmekilde (radiator, sol
m.m.). Lad terre fladt.

Opbevaring

Opbevares ved stuetemperatur og helst i den
originale emballage.

Bortskaffelse

Skal bortskaffes i overensstemmelse med gaeldende
lokale bestemmelser.

Gem denne vejledning.
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TUKIVYO TYRALLE

Kuvaus/Kayttotarkoitus

Téméa véline on tarkoitettu vain lueteltujen
kayttoaiheiden hoitoon ja valitsemalla potilaalle oikea
koko oheisesta kokotaulukosta.

Rakenne

Vahva joustokangas. @

Irrotettavat ja siirrettavat pehmusteet. @

Keskenaan vaihdettavat ja saadettavat hihnat. ©
Ainutlaatuinen solkijarjestelma soveltuu
kaytettavaksi oikealla taivasemmalla.
Tekstiilikomponentit: puuvilla - elastodieeni -
polyamidi - polyesteri.

Ei-tekstiilikomponentit: rauta - polyamidi -
polyuretaani - silikoni.
Ominaisuudet/Toimintatapa

Tuote puristuu nivusaluetta vasten juuri sopivasti
irrotettavien ja siirrettdvien pehmusteiden ansiosta.

Kayttdaiheet

Yksipuolinen @ tai molemminpuolinen ® nivustyréa.
Leikkausta edeltéava kaytto.

Vasta-aiheet

Ala aseta tuotetta suoraan kosketuksiin
vaurioituneen ihon kanssa.

Ald kayts, jos tiedossa on allergia jollekin
rakenneosista.

Eisaa kayttaa raskauden aikana.

Al4 kayta tuotetta, jos sinulla on palleatyra.

Al4 kdyti tuotetta, jos sinulla on luusyopd, jossa
esiintyy etdpesakkeita selkdrangassa.

Ala kayta tuotetta, jos sinulla on ongelmia
verenkierrossa, keuhkoissa tai sydamessa ja
verisuonistossa eikd verenpaineen nousu ole
suotavaa.

Ala kayta tuotetta, jos tyraa ei voi pienentaa.
Varotoimet

Pienennd tyrda ennen tyrasiteen asetta
suositeltavaa asettua selélleen ja hieroa tyr:
Tarkista laitteen eheys ennen jokaista kayttoa.

Ala kayta valinetts, jos se on vaurioitunut.

Valitse oikea koko potilaalle kokotaulukosta.
Noudata ehdottomasti ldékérin antamia ohjeita ja
kayttosuosituksia.
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Ald  kayta valinettd laaketieteellisessa
kuvantamisjarjestelmassa.

Als kayta valinetts nukkuessasi.

Jos tuote on epamukava, se aiheuttaa merkittavaa
haittaa, kipua tai epatavanomaisia tuntemuksia,
poista tuote ja kysy neuvoa terveydenhuollon
ammattilaiselta.

Hygienian ja suorituskyvyn yllapitamiseksi &la kayta
vélinettd uudelleen toisella potilaalla.

On suositeltavaa, ettd terveydenhuollon
ammattilainen valvoo tuotteen ensimmaista asetusta.
Kirista véline sopivasti niin, ettd se pysyy paikallaan
héiritsematta verenkiertoa.

Als kayta laitetta, jos iholle on levitetty tiettyja
tuotteita (voiteet, rasvat, 6ljyt, geelit, laastarit jne.).
Lapset saavat kayttaa laakinnallista laitetta vain
aikuisen tai terveydenhuollon ammattilaisen
valvonnassa.

Ei-toivotut sivuvaikutukset
Véline voi aiheuttaa ihoreaktioita (punoitusta,
kutinaa, palovammoja, rakkuloita jne.) tai jopa
vaihtelevan vaikeusasteen haavoja.
Siemenjohtimen atrofia.
Tyréapussin fuusio.
Kaikista valineen yhteydessa tapahtuvista vakavista
tapauksista on ilmoitettava valmistajalle ja sen
jasenvaltion toimivaltaiselle viranomaiselle, jossa
kayttéja ja/tai potilas on.
Kayttéohje/Asettaminen
Tuotteen sdatoé
Yksipuoleisen tyrén tukivyon alustavat ohjeet:
Yksipuoleisen tyrdn tukivyétd voidaan kayttaa
oikeanpuolei tai vasemmanpuolei tyrésséa.
« Oikeanpuoleinen tyré:
Tukivy6 yksipuoliselle tyrélle toimitetaan asennossa
"oikeanpuoleinen tyra”.
Irrota kaksi muovista ohjainta toinen toisensa
jalkeen.
-Vasemmanpuoleinen tyra:
Nosta hihna pois ja aseta se toiselle sivulle.
Kiristd solki kahta muovista ohjainta kayttaen,
kdanna se ja aseta se paikalleen (metallihaka
ulospéin).
Irrota kaksi muovista ohjainta toinen toisensa
jalkeen.
K&anna kiinnitys toisin pain.
Tukivy6 on asennossa “vasemmanpuoleinen tyra”.
Tuotteen asentaminen
Aseta pehmuste tai pehmusteet sisasivulle tyréan tai
tyrien kohdalle. ®
S&ada tukivyo vyotaronympéaryksen mukaiseksi
siirtdmalla kiinnitinta.
Tukivyon on oltava tiukasti paikallaan kiristaméatta
kuitenkaan liikaa.
S&ada reisiosien pituutta. ©
Tarkista, ettd pehmusteet ovat oikeilla paikoillaan.
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Hoito

Kasin pestava. Ei saa kuivapesta. Ala kayta
pesuaineita, huuhteluaineita tai voimakkaita
tuotteita (klooria sisaltavat tuotteet). Ei saa kuivata
kuivausrummussa. Ei saa silittaa. Puristele liika vesi
pois. Anna kuivua etéaalla suorasta lammonlahteesta
(lampépatteri, auringonvalo jne.). Kuivata tasossa.
Sailytys

Sailytd huoneenlamméssa, mieluiten alkuperaisessa
pakkauksessa.

Havittdminen

Havitd voimassa olevien paikallisten maaraysten
mukaisesti.

Sailytd tama kayttoohje.

sV

BRACKBAND

Beskrivning/Avsedd anvéndning

Enheten &r endast avsedd for behandling av de
angivna indikationerna och for patienter vars matt
motsvarar storlekstabellen.

Sammansittning

Starkt elastiskt tyg. @

Avtagbara och flyttbara dynor. @

Utbytbara och justerbara remmar. @

Exklusivt system med spanne som méjliggor justering
pa hoger eller vanster sida. @

Material textilier: bomull - elastodien - polyamid -
polyester.

Icke-textila komponenter: jarn - polyamid -
polyuretan - silikon.

Egenskaper/Verkningssétt

Enheten sakerstéller ett stdd anpassat till jumsken
tack vare de avtagbara och flyttbara dynorna.
Indikationer

Ensidig ® eller dubbelsidigt ® ljumskbréck.
Anvandning fore operation.

Kontraindikationer

Applicerainte produkten direkt pa skadad hud.

Far ej anvédndas vid kind allergi mot nagot av
innehallsdmnena.

Fér ej anvandas pé gravida kvinnor.

Anvand inte produkten vid hiatusbrack.

Anvéand inte produkten vid skelettcancer med
metastaser i h6jd med ryggraden.

Anvénd inte hos patienter som har problem med
blodcirkulationen, lungorna eller hjartat eftersom ett
okat blodtryck inte ar att rekommendera for dessa
personer.

Anvénd inte vid icke-reducerbart brack.
Férsiktighetsatgirder

Reducera bracket innan du tar pa brackbandaget. Fér
att gora detta ar det lampligt att forst lagga sig pa
rygg och massera bréacket.

Kontrollera att produkten &ar hel fére varje
anvéandning.

Far ej anvdandas om produkten ar skadad.

Valj en storlek som &r lamplig for patienten med hjalp
av storlekstabellen.

Folj noga rekommendationer och bruksanvisningar
fran sjukvardspersonalen.

Anvand inte produkten i en apparat fér medicinsk
avbildning.

Anvénd inte produkten nar du sover.

Vid obehag, betydande besvar, smarta eller
onormala férnimmelser bér produkten avldgsnas och
vérdpersonal kontaktas.

Av hygien- och prestandaskél ska produkten inte
ateranvéandas av en annan patient.
Sjukvardspersonal boér &vervaka den férsta
appliceringen.

Dra &t produkten lagom mycket for att uppna stéd
utan att férhindra blodcirkulationen.

Anvénd inte enheten om vissa produkter appliceras
pa huden (kramer, salvor, oljor, geler, patch etc.).

Ett barns anvéandning av medicinsk utrustning bor ske
under dverinseende av en vuxen eller vardpersonal.

Biverkningar
Denna produkt kan orsaka hudreaktioner (rodnad,
kl&da, brannskador, blasor osv.) eller sar med olika
grad av allvarlighet.
Fértvinad sadesledare.
Fusion av den herniala sacken.
Alla allvarliga incidenter i samband med
anvandningen av denna produkt ska anmalas
till tillverkaren och till behérig myndighet i den
medlemsstat dar anvandaren och/eller patienten &r
etablerad.
Bruksanvisning/anvéndning
Justering av produkten
Instruktioner till det ensidiga brackbandaget:
Ensidigt brackbandage kan anvéandas for brack pa
héger sida eller for brack pé véanster sida.
- Brack pa hoger sida:
Det ensidiga brackbandaget levereras i positionen
"brack pa hoger sida”.
Ta bara bort de tva plastskenorna den ena efter
den andra.
«Brack pé vénster sida:
Ta bort remmen och satt tillbaka den pa andra
sidan.
Dra i 6glan med de tva plastskenorna, vand den
och sétt tillbaka den (med metallkroken vand utat).
Ta bort de tva plastskenorna den ena efter den
andra.
Vénd fixeringen at andra hallet.
Bandaget &r i position “brack pa vénster sida”.
Anvéndning av produkten
Placera dynorna pé insidan i nivd med bréacket eller
bracken. ®
Anpassa bandaget till midjemattet genom att
positionera fixeringen.
Bandaget ska vara vl placerat utan att vara for hart
atdraget.

Justera langden pa insida lar. ©

Kontrollera att dynorna &r korrekt placerade.
Skétsel

Handtvatt. Far ej kemtvattas. Anvand inte
rengéringsmedel, skéljmedel eller alltfor starka
produkter (med klor). Far ej torktumlas. Far ej strykas.
Pressa ur vattnet. Lat lufttorka langt ifran direkta
varmekallor (vérmeelement, sol osv.). Torkas plant.

Férvaring

Forvaras vid rumstemperatur, helst i
ursprungsférpackningen.

Kassering

Kassera i enlighet med géllande lokala foreskrifter.

Spara denna bipacksedel.

KHAEMTAEZMOZ

Mepypagn/Znpcio epappoyni
H ouokeun npoopiletal pévo yia tn Begpaneia twv
avagepopevwy evieifewv Kal yla acBevelg twv
onolwv ol dlacTACELG AVTLOTOWXOUV OTOV Mivaka
HEYEDWV.
Zyveeon
Evioxupévo eAaotiké Upaopa. @
EvioxUoelg (neldteg) agatpoUpeveg Kkat
£navatonoBeToUHEVEG.
Ipdvteg evaagipol kat pudpLZduevol. ©
ANoKAELOTIKO cUOTNHA NOPMNG MOU EMNLTPEMNEL TNV
npooappoyn 3eELd 1 aploTepd.
E€aptipata and Upacpa: BapBakt - eEAacTopePnG
{va - noAuapidn - noAueotépag.
E€aptnpata nou dev eivat and Upaopa: aidnpog -
noAuapidn - noAuoupeBAavn - GLMkSVN.
1316 tnTeG/Mnxaviopég dpdong
To npotdv efacpahifel Tnv npocappocuévn
OUYKPATNON TNG AQyoviag MEPLOXAG XApn OTLG
QAPALPOUHEVEG KAl ENAVATONOOETOUPEVEG EVIOXUCELG
(nehoTeq).
Ev3eifeig
Movénieupn i @ apgoteponieupn BouBwvoknin ®.
MpoeyxelpnTikn epappoyn.
Avtevdeielg
Mn tonoBeteite to Npoldv aneubeiag oe enagn Pe
TPAUMATIOPEVO dépHa.
Mnv to xpnolponoleite oe MNePINTWON YVWOTAG
aMepyiag o€ onolodnnote and Ta CUCTATIKA.
Na pnv xpnotponoleitat anod €yKUueg yuvaikeg.
Na pupnv xpnowgonoteitat o€ nepintwon
SLapPAYPATOKAANG.
Na pnv xpnotponoleitatl o nepintwon kapkivou Twv
OOTWV HE HETAOTATELG OTN ONOVOUALKN OTAAN.
Na pupnv xpnowgonoteitat oe nepintwon
KUKAO(POPLKWY, MVEUHOVIKWY N KAP3LAYYELAKWV
npoPAnudtwyv ce acBevelg yla toug onoioug dev
ocuviotdtat al§non TNG apTNPLAKAG nieong.
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Na pnv xpnowponoteitat oe nepintwon pn
avatdgiung KAANG.
Mpoguidageg
Avatdgte tnv KAAN npwv tonoBetnoete Tov
knAenideopo. Ma tov okond autd, cuviotatal va
€anhwoete avdokela Kal va KAvete paocal oto
onpeio TG KNANG.
BeBalwBeite yia tnv akepaldTNTa Tou NpoiovTog npw
and kabe xpron.
Mnv XpNGLPONOLELTE TN CUCKEUN £dv éxel UNOOTEL
Znpld.
Enéfte to owotd péyeBog yua tov acBevn
QvatpEXoVTag oToV Nivaka HeyeBwV.
Tnpeite auotnpd TN cuvtayn Kat To NPWTOKOAAO
XPAONG MOU CUVLOTA O enayyehpatiag uyeiag nou
oag NapakolouBet.
Mnv xpnotyonoleite To Npoidv o cUCTNHA LATPLKAG
AMELKOVIONG.
Mnv xpnolponoleite To NPOIGY Katd Tov Unvo.
Xe nepintwon evoxAnong, évtovng duapopiag,
NOVOU N HN PUOLOAOYLKWY ALOBACEWY, apalpEcTe
T0 npotdv kal cupPouleuteite évav enayyelpatia
uyelag.
Ma Adéyoug uylelviAg kat anédoong, pnv
£MAVAXPNOLUOMNOLETE TN CUCKEUN O€ AANov acBevn.
Zuviotdtat n NpwTn epappoyn va enPAénetal and
évav enayyeApatia vyelag.
ZUVLOTATAL VA OPIEETE ENAPKWG TN CUCKEUN yla va
SLacPaAioETE CUYKPATNON XWPIG MEPLOPLOHO TNG
pong Tou aipatog.
Mnv XpNOLHUOMOLEITE TO MPOIOV av €XETE EPAPHOTEL
OCUYKEKPLHEVA NPOIOVTA OTO JEPHA (KPEHES, ANOLPEG,
£Aata, yEAN, entOépata, KAM.).
H xprion evég tatpotexvoloyikou npoidvtog and
nawdid Oa npénet va yivetat unoé tnv eniBAeyn evog
eviAka n enayyeApatia vyeiag.
Agutepetiouoe avemOUHNTEG eVEPyELeG
AUTA N CUCKEUN EVIEXETAL VA NMPOKANECEL DEPPATIKEG
avtidpdoelg (epubpdtnta, Kvnouod, eykalpata,
(POUOKAAEG...) N akOun Kat NANYEG SLAPOPETLKNG
EVTACEWG.
Atpopia Tng onepUATIKAG XOpdNG.
ZUvTnEn kKNAkoU odkou.
KaBe coBapd cupPav nou npokUnTeL Kat oxetiZetat
He To npoidv Ba npénel va kolvoroleitat otov
KATAOKEUAOTA KAl oTnV appodla apxn Tou KPAtoug
péNoug oTo onolo €ival EyKATECTNHEVOG O XPNOTNG
kat/n o acOevng.
O3nyieg xpriong/TonoBétnon
PUButon Tou rpoidvrog
Mptv and tnv tonoBtnon povou KnAenideopou:
O povog knAenideopog pnopei va xpnotponotnBet
yla e€ld kNAN SeELd N yla apLloTePn KRAN.
« Ag€la knAn:
O povédg KNAeNideopog Napéxetal oe BEon «defla
KAAN».
Apalpéote ankd toug duo NAacTikoUg odnyoug,
ToV évav PETA ToV GAAov.

16

« Aplotepn KAAN:
Apalpécte TOV LPAVTIA KAl OTNV OCUVEXELQ,
TONoBeTACTE TOV TNV AAAN dYn.
Me tnv BonBela Twv dUO MAACTIKWY O3NYWY,
Teapnfte  tnv  noépnn, yuplote TNV Kal
£avatonoBeTNaTe TNV (HE TO HETAAKG AYKLOTPO
npog Ta £§w).
Agatpéote Toug duo NAACTIKOUG 0dNnyoUg, Tov évav
HETA TOV GMOV.
AvtiotpéyTe To oUotnpa otabeponoinong.
O enideopog eival oe B€on «aploTePH KNAN».
ToroBétnon tou mpoidvtog
TonoBeTACTE TNV N TIG EVIOXUTELG (NEAOTEG) oTNV
EOWTEPLKN OYN, OTO UYOG, TNG M TwV KNAWY. @
Mpocappdaote Tov eNidecHO OTNV NEPLPEPELA HEONG,
TONoBEeTWVTAG To cUCTNPA oTabgponoinong.
O enideopog npénet va epappolel Kahd, xwpic va
opiyyet UnepPOAKA.
PuBpicTe To prkog Twv unopnplaiwy Awpidwv. ©
BeBawwBeite 6Tt ot evioxUoelg €éxouv TonoBeTnOel
owotd.
Zuvthpnon
MAévetal oto xépl. Mnv unofdAete oe oteyvd
kabaplopd. Mnv xpnotponoleite anoppunavtika
" NoAU Loxupd npoidvta (npoidvia pe Bdon tnv
xAwpivn...). Mnv xpnowgonoleite oteyvwtnplo. Mn
OLOEPWVETE. XTPAYYIOTE MELOVTAG. XTEYVWVETE
Hakpld and dpeon nnyn BepudtnTag (KaAopLpEp,
AMOG...). AQNOTE va OTEYVWOEL OE ENIMEIN ENLPAVELQ.
Ano®rksuon
Dulafte oe Beppokpacia neptBarlovtog, katd
MPOTIHNGN OTO APXLKO KOUTL.
Andéppuyn
Anoppiyte oUPPWva He TOUG LOXUOVTEG TOMKOUG
KAVOVIOHOUG.

Dulagte auTEg LG 0dnyieg Xprong.

cs

KYLNI PAS

Popis/Pouziti

Pomducka je uréena pouze k 1é¢bé uvedenych indikaci
a pro pacienty, ktefi maji pfislusnou velikost dle
tabulky velikosti.

Slozeni

Silna elasticka latka. @

Odnimatelné a premistitelné peloty. @

Vyménitelné a nastavitelné popruhy. @

Exkluzivni systém zapinani umoznujici pfizplsobeni
pravé nebo levé ruce. @

Textilni casti: bavina - elastodien - polyamid -
polyester.

Netextilni ¢asti: kov - polyamid - polyuretan - silikon.
Vlastnosti/Mechanismus t¢inku

Prostfedek umoziiuje zajistit pfizplisobenou
podporu tfiselné oblasti diky odnimatelngm
a polohovatelngm pelotam.

Indikace

Jednostranna ® nebo oboustranna tfiselnd kyla ®.
Predoperacni noseni.

Kontraindikace

Nepfikladejte pfimo na poranénou kizi.

Vyrobek nepouzivejte, pokud mate prokazanou
alergii na nékterou slozku vyrobku.

Nepouzivat u téhotnych zen.

Nepouzivejte v pfipadé brani¢ni kyly.

Nepouzivejte v pfipadé, ze trpite rakovinou kosti s
metastazami v oblasti patere.

Nepouzivejte v pfipadé obéhovych, plicnich nebo
kardiovaskularnich problémt u pacientd, u ktergch
se nedoporucuje zvyseni krevniho tlaku.
Nepouzivejte v pfipadé neredukovatelné kyly.
Upozornéni

Pred pfilozenim kylniho pasu tuto kylu zmensete. Za
timto U¢elem doporucujeme se poloZit na zada a kylu
masirovat.

Pred kazdym pouzitim zkontrolujte, Ze je pomucka
neporusena.

Poskozenou pomucku nepouzivejte.

Vhodnou velikost vyberte pomoci tabulky velikosti.
Je nutné se presné fidit pfedpisem a pokyny k pouZziti,
které vam dal lékaf.

Pomucku nepouzivejte pfi pouziti zdravotnické
zobrazovaci techniky.

Pomdcku nenoste na spani.

V pfipadé nepohodli, znac¢nych obtizi, bolesti nebo
neobvyklych pocitd pomticku sundejte a poradte se
se zdravotnikem.

Z hygienickych davodi a z divodu spravného
fungovani je pomdcka uréend jednomu pacientovi.
Prvni nasazeni by mélo probéhnout za pfitomnosti
lékare.

Pomlcku doporuéujeme utdhnout tak, aby
zajistovala znehybnéni bez naruseni krevniho obéhu.
Pomucku nepouzivejte, pokud jsou na pokozku
naneseny urcité pfipravky (krémy, masti, oleje, gely,
naplasti atd.).

Dité smi pouZivat zdravotnicky prostfedek pod
dohledem dospélé osoby nebo zdravotnického
pracovnika.

Nezadouci vedlejsi Gcinky

Pomucka mlze vyvolat kozni reakce (zacervenani,
svédéni, popaleniny, puchyfe...) nebo dokonce rany
rizného stupné.

Atrofie spermatické snary.

Slouceni kylniho vaku.

Dojde-liv souvislosti s touto pomuckou k zdvaznému
incidentu, je nutné o tom informovat vyrobce a
prislusné urady Elenského stétu, ve kterém uZivatel
a/nebo pacient
Navod k pouziti/Aplikace

Nastaven/ prostredku

Predbézné pokyny pro umisténi jednostranného
kylniho pésu:

jednostranny kylIni pas Ize pouzivat pro kylu na pravé
nebo na levé strané.
«Kyla na pravé strané:
jednostranny kyIni pas se dodéava v nastaveni ,kyla
na pravé strané”.
Staci postupné vyjmout obé plastova voditka.
- Kyla na levé strané:
odstrafite popruh a poté jej nasadte na druhou
stranu.
Pomoci dvou plastovych voditek vytdhnéte sponu,
otocte ji a vratte ji zpét (kovovym hackem smérem
ven).
Postupné vyjméte obé plastova voditka.
Obratte fixaci.
Obvaz je v nastaveni kyla na levé strané”.
Nasazeni zdravotnické pomdcky
Umistéte pelotu (peloty) na vnitini stranu kyly (kyl). ®
Upravte pés podle linie pasu umisténim fixace.
Pas musi byt dobre prilozen, ale nesmi byt prilis tésny.
Upravte délku stehennich paskd. ©
Zkontrolujte, zda jsou peloty dobfe umistény.
Udrzba
Lze prat v ruce. Necistit za sucha. Nepouzivat
zadné Cistici, zmékcovaci prostrfedky nebo agresivni
pripravky (chlorované pfipravky...). Nesusit v susicce.
Nezehlit. Vyzdimejte pfebyte¢nou vodu. Nesusit v
blizkosti pfimého zdroje tepla (radiatoru, slunce...).
Susit nalezato.
Skladovani
Skladujte pfi pokojové teploté, nejlépe v origindlnim
baleni.
Likvidace
Likvidujte v souladu s mistnimi pravnimi predpisy.
Tento navod si uschovejte.

pl
ORTEZA PRZEPUKLINOWA
Opis/Przeznaczenie
Wyrdb jest przeznaczony wytacznie do stosowania
w wymienionych wskazaniach oraz u pacjentow,
ktérych wymiary odpowiadaja tabeli rozmiaréw.
Sktad
Wzmocniony materiat elastyczny. @
Wyjmowane poduszeczki z mozliwoscia zamiany. @
Wymienne, regulowane paski.
Wytgczny system petli umozliwiajgcy adaptacje w
prawo lub w lewo.
Elementy tekstylne: bawetna - elastodien - poliamid -
poliester.
Elementy nietekstylne: zelazo - poliamid -
poliuretan - silikon.
Whtasciwosci/Dziatanie
Produkt zapewnia ucisk dostosowany do obszaru
pachwinowego dzieki wyjmowanym poduszeczkom
z mozliwoscig zamiany.
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Wskazania

Jednostronna ® lub obustronna ® przepuklina
pachwinowa.

Noszenie przedoperacyjne.

Przeciwwskazania

Nie umieszczaé produktu tak, aby bezposrednio
stykat sie z uszkodzona skora.

Nie stosowac w przypadku stwierdzonej alergii na
jeden z elementéw sktadowych.

Nie stosowac u kobiet w cigzy.

Nie uzywaé w przypadku przepukliny przeponowej
rozworu przetykowego.

Nie uzywac¢ w przypadku choroby nowotworowej
kosci z przerzutami do kregostupa.

Nie uzywac w przypadku problemoéw z krazeniem,
ptucami lub uktadem sercowo-naczyniowym u
pacjentéw, u ktérych wzrost cisnienia krwi nie jest
zalecany.

Nie uzywaé¢ w przypadku przepukliny
nieredukowalnej.

Koni srodki

Przed zatozeniem pasa przepuklinowego nalezy
zmniejszy¢ przepukling. W tym celu wskazane jest
potozenie si¢ na plecach i masowanie przepukliny.
Przed kazdym uzyciem sprawdzi¢, czy wyrdéb jest w
nalezytym stanie.

Nie uzywac wyrobu, jesli jest uszkodzony.

Wybrac¢ rozmiar dobrany do pacjenta, korzystajac z
tabeli rozmiarow.

Nalezy $cisle przestrzegac¢ wytycznych i protokotu
uzytkowania zalecanego przez personel medyczny.
Nie uzywa¢ wyrobu w systemie obrazowania
medycznego.

Nie uzywac wyrobu podczas snu.

W przypadku dyskomfortu, powaznej ucigzliwosci,
bolu, niecodziennego odczucia, nalezy zdjg¢ produkt
i skontaktowac sie z lekarzem.

Ze wzgleddw higienicznych i w trosce o skutecznosc
dziatania nie nalezy uzywac¢ ponownie tego wyrobu
uinnego pacjenta.

Zaleca sie, aby pierwsze zastosowanie przebiegato
pod nadzorem pracownika stuzby zdrowia.
Zalecane jest odpowiednie dociagniecie wyrobu
w taki sposéb, aby zapewni¢ podtrzymywanie bez
ograniczenia krazenia krwi.

Nie uzywac¢ wyrobu w przypadku stosowania
niektérych produktow na skore (kremy, masci, oleje,
zele, plastry itp.).

Stosowanie wyrobu medycznego przez dziecko
musi si¢ odbywac pod nadzorem osoby dorostej lub
lekarza.

Niepozadane skutki ub

Wyréb moze spowodowaé reakcje skdrne
(zaczerwienienia, swedzenie, pieczenie, pecherze
itp.), a nawet rany o réznym nasileniu.

Zanik przewodu nasiennego.

Fuzja worka przepuklinowego.
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Kazdy powazny incydent zwigzany z wyrobem
nalezy zgtosi¢ producentowi i wtasciwemu organowi
panstwa cztonkowskiego, w ktorym uzytkownik i/lub
pacjent maja miejsce zamieszkania.

<, b vakbad

6b uzycia/Sposé lia

Regulacja wyrobu

Zalecenia przed zatozeniem jednostronnego pasa
przepuklinowego:

Jednostronny pas przepuklinowy moze byc¢
stosowany do przepukliny prawostronnej lub
lewostronne;.

«Przepuklina prawostronna:

Jednostronny pas przepuklinowy jest zaktadany w
pozycji ,przepukliny prawostronnej”.

Wystarczy wyja¢ dwie plastikowe prowadnice,
jedna po drugiej.

- Przepuklina lewostronna:

Zdjac¢ pasek i przetozy¢ go na druga strone.

Przy pomocy dwdch plastikowych prowadnic
pociggnac¢ za petle, odwréci¢ jg i umiesci¢
ponownie (metalowym haczykiem na zewnatrz).
Zdja¢ dwie plastikowe prowadnice, jedna po
drugiej.

Przestawic¢ uktad mocujacy.

Pas jest teraz w potozeniu ,lewostronnym”.
Zaktadanie produktu

Umiesci¢ poduszeczke lub poduszeczki po
wewnetrznej stronie, w miejscu przepuklin lub
przepukliny. ®

Dopasowa¢ pas do obwodu bioder poprzez
odpowiednig regulacje uktadu mocujacego,
umieszczajgc zamocowanie w odpowiednim
miejscu. ®

Pas powinien $cisle przylega¢ do ciata, ale nie
powinien za bardzo uciskac.

Odpowiednio wyregulowac¢ dtugos¢ podktadek
udowych. ©

Sprawdzié¢, czy poduszeczki zostaty wtasciwie
utozone.

Utrzymanie

Nadaje sie do prania recznego. Nie czysci¢ na sucho.
Nie uzywac detergentéw, produktéw zmigkczajgcych
ani agresywnych (zawierajacych chloritp.). Nie suszy¢
w suszarce. Nie prasowac. Wycisnac¢. Suszy¢ z dala od
bezposrednich zrodet ciepta (grzejniki, storce itp.).
Suszy¢ w stanie roztozonym.

Przechowywanie

Przechowywaé w temperaturze pokojowej, najlepiej
w oryginalnym opakowaniu.

Utylizacja

Utylizowac¢ zgodnie z lokalnie obowigzujacymi
przepisami.

Zachowac te instrukcje.

Iv
TRUCES BANDAZA

Apraksts / paredzétais mérkis

lerice ir paredzéta tikai minéto indikaciju arstésanai
pacientiem, kuru mérijumi atbilst izméru tabulai.
Sastavs

Izturigs elastigs audums. @

Nonemami un parvietojami spilventini. @

Mainamas un regul&jamas siksnas. ©

Ekskluziva spradzes sistéma, kas |auj regulét ar labo
vai kreiso roku. @

Tekstila sastavdalas: kokvilna - elastodiéns -
poliamids - poliesters.

Netekstila sastavdalas: dzelzs - poliamids -
poliuretans - silikons.

Ipasibas / darbibas veids

Ierice nodrosina piemérotu atbalstu cirk$na zonai,
pateicoties nonemamiem un parvietojamiem
spilventiniem.

Indikacijas

Vienpuséja @ vai abpuséja ® cirkina trice.
Pirmsoperacijas lietosana.

Kontrindikacijas

Nenovietojiet produktu tiei saskaré ar savainotu adu.
Nelietojiet, ja ir zinama alergija pret kadu no
sastavdalam.

Nelietojiet gratniecém.

Nelietojiet hiatalas trices gadijuma.

Nelietojiet kaulu véZa ar metastazém mugurkaula
gadijuma.

Nelietojiet pacientiem ar asinsrites, plausu vai sirds
un asinsvadu sistémas traucéjumiem, kuriem nav
ieteicama asinsspiediena paaugstinasanas.

Nelietot gadijuma, ja trice nav samazinama.
Piesardziba lietosana

Pirms trlces bandazas uzliksanas samaziniet trci.
Sim nolGkam ieteicams apgulties uz muguras un
masét traci.

Pirms lietoSanas parbaudiet, vai prece nav bojata.
Nelietojiet ierici, ja ta ir bojata.

Izvélieties pacientam atbilstodu izméru, nemot véra
izméru tabulu.

Stingri ievérojiet jusu veselibas apripes specialista
ieteikumus un lietosanas noradijumus.

Nelietojiet ierici mediciniskaja attélveidosanas
sistéma.

Nelietojiet ierici miega laika.

Ja rodas diskomforta sajata, nopietns kairinajums,
sapes, rodas neparastas sajUtas, partrauciet
izstradajuma lietoSanu un sazinieties ar veselibas
apripes specialistu.

Higiénas un veiktspéjas apsvérumu dé| nelietojiet
ierici atkartoti citiem pacientiem.

Pirmaja uzlik§anas reizé ieteicama veselibas apripes
specialista lidzdaliba.

leteicams ierici pienacigi pievilkt, lai nodrosinatu
atbalstu, neierobeZojot asinsriti.

Nelietot ierici gadijuma, ja uz adas ir uzklati noteikti
produkti (krémi, ziedes, ellas, geli, plaksteri u. c.).
Mediciniskas ierices izmanto$anai bérnam ir
janotiek pieaugusa vai veselibas apripes specialista
uzraudziba.
Nevélamas blaknes
S ierice var izraisit adas reakcijas (apsartumu, niezi,
apdegumus, tulznas utt.) vai pat dazada smaguma
brices.
Séklvada atrofija.
Trlces maisina sapltusana.
Par jebkuriem smagiem negadijumiem, kas notikusi
saistiba ar So produktu, ir jazino razotajam un
dalibvalsts, kura uzturas lietotajs un/vai pacients,
atbildigajai iestadei.
Uzvilksana/lietoSana
lerices pielédgosana
lepriek$éja vienpuséjas triices bandazas uzliksanas
instrukcija:
vienpuséjo trices bandazu var izmantot labas vai
kreisas trices gadijuma.
- Trace labaja pusé:
vienpuséja trices bandaza tiek piegadata “labas
triices” pozicija.
Vienkarsi vienu péc otras nonemiet abas plastmasas
vadotnes.
- Trlce kreisaja pusé:
nonemiet siksnu un péc tam ievietojiet to otraja
puse.
Izmantojot abas plastmasas vadotnes, izvelciet
spradzi, pagrieziet to un ievietojiet atpakal (metala
aizdares akis vérsts uz aru).
Vienu péc otras nonemiet abas plastmasas
vadotnes.
Apgrieziet stiprinajumu otradi.
Bandaza ir kreisas trices pozicija.
lzstradajuma uzvilk$ana
lelieciet spilventinu(-us) iekSpusé traces(-u)
augstuma. ®
Pielagojiet bandazu viduk|a apkartméram, novietojot
aizdares stiprinajumu.
Bandaza ir korekti janovieto, parmerigi nepievelkot.
Pielagojiet augsstilbu iek3&jo garumu. ©
Parbaudiet, vai spilventini ir pareizi izvietoti.
Kopsana
Mazgat ar rokam. Nenododiet kimiskaja tirisana.
Neizmantojiet mazgasanas lidzek|us, mikstinatajus
vai agresivas iedarbibas lidzek|us (hlora izstradajumus
u.tml.). Nelietojiet velas zavétaju. Negludiniet.
Izspiediet Gdeni ar spiedienu. Zavéjiet dro3a attaluma
no tieda siltuma avota (radiatora, saules utt.). Zavéjiet
izklatu.
Uzglabasana
Uzglabajiet istabas temperatara, vélams, originalaja
iepakojuma.
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ikvidas
Likvidéjiet saskana ar spéka esosajiem vietéjiem
noteikumiem.

Saglabajiet $o instrukciju.

It

ISVARZOS TVARSTIS

Aprasymas ir paskirtis

Priemoneé skirta tik iSvardytoms indikacijoms gydyti ir
tik pacientams, kuriy kiino matmenys atitinka dydziy
lentele.

Sudeétis

Sutvirtintas tamprus audinys. @

Nuimamos ir lengvai tvirtinamos pagalvéles. @
Sukeiciami ir reguliuojami dirzai.

I1$skirtiné sagciy sistema, leidzianti pritaikyti dirzg
desinei ar kairei pusei.

Tekstilinés dalys: medvilné - elastodienas -
poliamidas - poliesteris.

Ne tekstilinés dalys: gelezis - poliamidas -
poliuretanas - silikonas.

Savybés ir veikimo blidas

Dél nuimamuy ir lengvai tvirtinamy pagalvéliy
priemoné leidzia uztikrinti reikiama kirksnies zonos
palaikyma.

Indikacijos

Vienpusé ® ar dvipusé ® kirk$nies isvarza.
Dévéjimas iki operacijos.

Kontraindikacijos

Nenaudokite gaminio tiesiogiai ant pazeistos odos.
Nenaudokite gaminio, jei yra alergija bet kuriai
sudétinei medziagai.

Netinka naudoti nésciosioms.

Nenaudokite, jei turite stuburo iSvarza.

Nenaudokite, jei sergate kauly véziu su metastazémis
stubure.

Nenaudokite esant kraujotakos, plauciy ar Sirdies
ir kraujagysliy susirgimams, kai pacientams
nerekomenduojamas kraujospldzio padidéjimas.
Nenaudokite esant jstrigusiai iSvarzai.

Atsargumo priemonés

Prie$ uzsidédami iSvarzos dirzg, sumazinkite iSvarza.
Patariame atsigulti ant nugaros ir pamasazuoti
iSvarza.

Kiekvieng karta pries naudodami patikrinkite, ar
priemoné tvarkinga, ar jai netriksta daliy.
Nenaudokite priemonés, jei ji pazeista.

Remdamiesi dydziy lentele, pasirinkite pacientui
tinkama dyd;.

Grieztai naudoti pagal sveikatos specialisto nurodyta
naudojimosi protokolg ir recepta.

Nenaudokite priemonés medicininiy vaizdo tyrimy
metu.

Nenaudokite miegodami.

Pajute nepatoguma arba labai nemaloniy pojaciy,
skausmg ar kity nejprasty pojiciy, nusiimkite
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priemone ir kreipkités | sveikatos prieziGros
specialistg.

Higienos ir tinkamo veikimo sumetimais gaminio
negali naudoti kitas pacientas.

Rekomenduojama, kad pirma kartg gaminj padéty
uzsidéti sveikatos prieziGros specialistas.

Patariame priemone tinkamai suverzti, kad ji tinkamai
palaikyty netrukdydama tekéti kraujui.
Nenaudokite gaminio patepe odg kai kuriomis
priemonémis (kremais, tepalais, aliejais, geliais,
uzklijave pleistra ir pan.).

Vaikas medicinos priemone gali naudoti tik
specialisto.

N id o

Nep Salutinis p
Si priemoné gali sukelti odos reakcija (pvz.,
paraudima, niezulj, nudegimus ar pasles) ar net
jvairaus sunkumo Zaizdas.
Séklinio virzelio atrofija.
Kirksnies kanalo suaugimas.
Apie visus rimtus su gaminiu susijusius jvykius turéty
bati prane$ama gamintojui ir valstybés narés, kurioje
gyvena vartotojas ir (arba) pacientas, kompetentingai
institucijai.
Naudojimas
Priemonés requliavimas
Pasirengimas vienpusio kirksnies iSvarzos dirzo
uzsidéjimui:
Vienpusis kirk$nies isvarzos dirzas gali bati
naudojamas desinés pusés iSvarzai arba kairés pusés
iSvarzai.
- Desinés pusés isvarza:
Vienpusis kirk$nies iSvarzos dirzas tiekiamas
,desdinés pusés idvarzos” konfiglracijos.
Vieng po kito nuimkite abu plastikinius ziedus.
- Kairés pusé isvarza:
Nuimkite dirza ir pritvirtinkite jj kitoje puséje.
Dviem plastikiniais Ziedais iStraukite sagtj ja
apsukite ir grazinkite | ta pacia vieta (metaliniu
kabliuku j isore).
Vieng po kito nuimkite abu plastikinius ziedus.
Apsukite kaistj.
Dirzas yra ,kairés pusés iSvarzos” konfigracijos.
Priemonés uZsidéjimas
Ant vidinés puses, ties iSvarza ar iSvarzomis
pritvirtinkite pagalvéle ar pagalvéles. ®
Sureguliuokite dirzg ant juosmens kaisciu.
Dirzas turi bati gerai prigludes, tac¢iau pernelyg
neverzti.
Sureguliuokite ilgj po dlaunimis.©
Patikrinkite, ar pagalvélés tinkamoje padétyje.
Prieziara
Skalbti rankomis. Nevalyti sausuoju badu. Nenaudoti
valikliy, minkstikliy ar ésdinanciy produkty
(priemoniy su chloru). Nedziovinti dziovykléje.
Nelyginti. Nusausinti spaudziant. DZiovinti toli nuo
tiesioginio Silumos Zidinio (radiatoriaus, saulés ar
pan.). Dziovinti horizontaliai.

Laikymas

Laikyti kambario temperatiroje, pageidautina
originalioje pakuotéje.

ISmetimas

Salinkite pagal galiojandias vietos taisykles.

ISsaugokite $ig instrukcija.

et o se
SONGAVOO

Kirjeldus/Sihtkasutus

Kasutage vahendit vaid loetletud naidustuste korral
ning patsientide puhul, kelle keham&ddud vastavad
modtude tabelile.

Koostis

Tugevdatud elastne kangas. @

Eemaldatavad ja imberpaigutatavad pallikesed. @
Vahetatavad ja reguleeritavad rihmad. @
Eksklusiivne pandlasliisteem paremale v6i vasakule
reguleerimiseks. @

Tekstiilist osad: puuvill - elastodieen - poltiamiid -
poliester.

Mittetekstiilsed osad: raud - poltamiid -
polturetaan - silikoon.

Omadused/Toimeviis

Seade aitab tédnu Umberpaigutatavatele pallidele
tagada sobivuse kubemepiirkonnale.

Naidustused

Uhe- v6i @ kahepoolne ® kubemesong.
Preoperatiivne kandmine.

Vastunididustused

Mitte kasutada toodet kahjustatud nahal.

Mite kasutada allergia puhul toote tihe koostisosa
suhtes.

Mitte kasutada raseduse ajal.

Mitte kasutada vahelihasesonga korral.

Mitte kasutada luuvéhi korral koos metastaasidega
lulisambas.

Mitte kasutada vereringe-, kopsu- v&i sidame-
veresoonkonna hairete korral patsientidel, kelle
puhul vereréhu téus ei ole soovitatav.

Ei ole taaskasutatav vahelihasesonga korral.
Ettevaatusabindud

Enne songavéd paigaldamist vahendage songa
suurust. Selleks on soovitav lamada seljal ja songa
piirkonda masseerida.

Enne igat kasutamist kontrollige vahendi
terviklikkust.

Mitte kasutada vahendit, kui see on kahjustatud.
Valige patsiendile dige suurusega vahend, ldhtudes
mé&dtude tabelist.

Jargige rangelt oma tervishoiuté6taja poolseid
néutavaid ettekirjutusi ja kasutusjuhiseid.

Mitte kasutada vahendit meditsiinilises
piltdiagnostikas.

Mitte kasutada vahendit magamise ajal.

Ebamugavustunde, olulise hairimistunde,
valuaistingute v6i sensoorsete muutuste
esinemise korral eemaldage seade ja pidage ndu
tervishoiutootajaga.

Téhususe eesmargil ja higieeni tagamiseks mitte
kasutada vahendit uuesti teistel patsientidel.
Esmakordsel kasutamisel on soovitav lasta
tervishoiutootajal selle paigaldamist jalgida.

Vahend tuleb oma kohale suruda piisava tugevusega,
et tagada hea toetus ilma verevarustust takistamata.
Arge kasutage seadet, kui nahal kasutatakse
teatavaid tooteid (kreemid, vdided, &lid, geelid,
plaastrid...)
Kui meditsiiniseadet kasutab laps, tuleb seda teha
taiskasvanu voi tervishoiutootaja jarelevalve all.

Kérvaltoimed
Vahend v&ib esile kutsuda nahareaktsioone
(punetust, stigelust, pdletustunnet, ville jne) v&i isegi
erineva raskusastmega haavandeid.
Seemnejuha atroofia.
Herniakoti fusioon.
Seadmega seotud mis tahes t&sisest vahejuhtumist
tuleb teatada tootjale ning kasutaja ja/vdi patsiendi
asukoha liilkmesriigi padevale asutusele.
K. j d/paigald
Vahendi kohaldamine
Uhepoolse songavéd esmakordse paigutamise
juhised:
Uhepoolset songavood saab kasutada parem- voi
vasakpoolse songa korral.
«Parempoolne song:
Uhepoolne songavéd tarnitakse ,parempoolse
songa” asendis.
Lihtsalt eemaldage kaks plastjuhikut Uksteise jarel.
+Vasakpoolne song:
eemaldage rihm, seejarel asetage see teisele kiljele
tagasi.
Kasutades kahte plastjuhikut, tdmmake riba aasaks,
keerake see tagasi ja asetage see tagasi (metallist
haak véljapoole).
Eemaldage kaks plastjuhikut Uksteise jarel.
Poorake kinnitusvahend tagasi.
Rihm on ,vasakpoolse songa” asendis.
Seadme paigaldamine
Asetage pall(id) sisekiljele songa kérgusele. ®
Kohandage side véoimbermédduga
kinnitusvahendit reguleerides.
Rihm peaks olema héasti kaetud ja liigselt
pinguldamata.
Reguleerige reiealuse rihma pikkust. ©
Kontrollige, et pallikesed oleksid korralikult
paigutatud.
Puhastamine
Kasitsi pestav. Arge puhastage keemiliselt. Arge
kasutage puhastusaineid, pesupehmendajaid
ega agressiivseid tooteid (klooriga tooteid).
Arge kasutage pesukuivatit. Arge triikige. Arge
trummelkuivatage, vaid pressige liigne vesi vélja.
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Laske kuivada otsese kuumuse allikast (radiaator,
péike jne) eemal. Kuivatage siledal pinnal.
Séilitamine

Séailitage  toatemperatuuril,
originaalpakendis.

Kérvaldamine

Koérvaldage vahend vastavalt kohalikule
seadusandlusele.

soovitavalt

Hoidke see kasutusjuhend alles.

sl

OPORNI PAS ZA HERNIJO

Opis/Namen

|zdelek je zasnovan le za zdravljenje navedenih
indikacij in je namenjen pacientom, katerih mere
ustrezajo meram v tabeli velikosti.

Sestava

Trden elastiéni material. @

Odstranljive in prestavljive kroglice.@

Trakovi, ki jih lahko izmenjate in nastavljate. @
Ekskluzivni sistem zank, ki omogoca, da nastavite
desno ali levo.

Tekstilni materiali: bombaz - elastodien - poliamid -
poliester.

Netekstilni deli: Zelezo - poliamid - poliuretan -
silikon.

Lastnosti/Nacin delovanja

Pripomocek z odstranljivimi in prestavljivimi
kroglicami podpira prilagojeno dimeljskemu predelu.
Indikacije

Ingvinalna hernija na eni strani @ ali obeh straneh ®.
Predoperativna vrata.

Kontraindikacije

Izdelka ne uporabljajte neposredno v stiku s
poskodovano kozo.

Izdelka ne uporabljajte v primeru znane alergije na
katerokoli sestavino.

Izdelka ne smejo uporabljati nosecnice.

Ni primeren za osebe, ki imajo hiatalno hernijo.

Ni primeren za osebe, ki imajo kostnega raka in
metastaze na hrbtenici.

Ni primeren za osebe, ki imajo tezave s krvnim
obtokom, pljuci ali srcem in oziljem, pri katerih je
odsvetovano povisanje krvnega tlaka.

Ni primerno za osebe z hiatalno hernijo.

Previdnostni ukrepi

Preden si namestite pas za hernijo, hernijo
zmanjsajte. To storite tako, da se ulezete na hrbet in
zmasirate hernijo.

Pred vsako uporabo preverite, v kak§nem stanju je
izdelek.

Ce je izdelek poskodovan, ga ne uporabite.

S pomocjo tabele velikosti izberite pravilno velikost
za pacienta.

Skrbno upostevajte navodila in postopek uporabe, ki
ga priporoca zdravstveni delavec.
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Izdelka ne uporabljajte v napravah za rentgensko
slikanje.
Izdelka ne uporabljajte med spanjem.
V primeru neudobja, mo¢nega stisnjenja, bolecine in
neobicajnih ob&utkov pripomoéek odstranite in se
posvetujte z zdravstvenim strokovnjakom.
Zaradi zagotavljanja higiene in ucinkovitosti, izdelka
ne uporabljajte na drugem pacientu.
Priporo¢amo, da prvo nameséanje nadzoruje
zdravstveni delavec.
Priporo¢amo, da pripomocek dobro zategnete, da
bo ostal na mestu, ne da bi s tem ovirali krvni obtok.
Izdelka ne uporabite, ¢e se na kozi nahajajo nasledniji
izdelki (kreme, mazila, olja, geli, obliziitd.).
Otrok lahko medicinski pripomocek uporablja le
pod nadzorom odrasle osebe ali zdravstvenega
strokovnjaka.
Nezeleni stranski u€inki
Izdelek lahko povzrocirazlicno mocne kozne reakcije
(pordelost, srbenje, opekline, Zulje itd.) alirane.
Atrofija dimeljnega kanala.
Fuzija hernialne vrecke.
O vseh resnih tezavah, ki so povezane z izdelkom,
obvestite proizvajalca ali pristojni organ v drzavi, kjer
se nahaja uporabnik in/ali pacient.
Navodila za uporabo/Namestitev
Nastavitev pripomocka
Predhodna navodila za namestitev enostranskega
pasu za hernijo:
Enostranski pas za hernijo se lahko uporabi za hernijo
na desni strani ali za hernijo na levi strani.
-Hernija na desni strani:
Enostranski pas za hernijo je pri dostavi v polozaju
za »hernijo desno«.
Enostavno odstranite plasti¢ni vodili, eno za drugo.
«Hernija na levi strani:
Snemite trak in ga prestavite na drugo stran.
S plasti¢nimi vodili povlecite zanko, jo obrnite in
prestavite (kovinski kaveljc je obrnjen na ven).
Odstranite plasti¢ni vodili, eno za drugo.
Obrnite pritrditev.
Trak je v polozaju »hernija levo«.
Navodila za namestitev pripomocka
Blazinico ali blazinice namestite na notranjo stran, na
visino hernije ali hernij.®
Trak nastavite, tako da ustreza obsegu pasu, in
prilagodite zategnitev.®
Trak mora biti poravnan in ne premoc¢no zategnjen.
Nastavite dolZino na stegnih.©
Dobro in pravilno namestite kroglice.

Vzdrzevanje

lzdelek operite na roke. lzdelek ni primeren za
kemic¢no c¢is¢enje. Ne uporabljajte detergentov,
mehcalca ali agresivnih sredstev (izdelki, ki vsebujejo
klor). Izdelka ne susite v susilnem stroju. lzdelka
ne likajte. Iztisnite odvecno vodo. lzdelka ne
izpostavljajte neposrednim virom toplote (radiator,
sonce itd.). Izdelek plosko posusite.

Shranjevanje

Izdelek hranite pri sobni temperaturi, ¢e je mozno, v
originalni embalazi.

Odlaganje

Izdelek odvrzite v skladu z veljavnimi lokalnimi
predpisi.

Shranite ta navodila.
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PRIETRZOVY PAS

Popis/Pouzitie

Tato zdravotnicka pomocka je uréend vyhradne
na liecbu ochoreni podla uvedenych indikacii a
pre pacientov, ktorych miery zodpovedaju tabulke
velkosti.

Zlozenie

Silny elasticky material. @

Odnimatelné a premiestnitelné peloty. @
Vymenitelné a nastavitelné popruhy. ©

Jedine¢ny sponovy systém umozriuje nastavenie na
lavu alebo pravu stranu.

Textilné zloZzky: bavina - elastodién - polyamid -
polyester.

Netextilné zlozky: Zelezo - polyamid - polyuretéan -
silikon.

Vlastnosti/Mechanizmus Géinku

Pomocka zabezpecuje prispésobitelni podporu
inguinalnej oblasti vdaka odnimatelngm
prispésobitelnym pelotam.

Indikacie

Jednostranna ® alebo obojstranna ® slabinova
prietrz

Predoperacné pouzitie.

Kontraindikacie

Vyrobok neprikladajte priamo na poranent pokozku.
Nepouzivajte v pripade znamej alergie na niektoru
20 zlozZiek vyrobku.

Nepouzivajte u tehotnych zien.

Nepouzivajte v pripade hiatovej prietrze.
Nepouzivajte v pripade rakoviny kosti s metastazami
na chrbtici.

Nepouzivajte v pripade obehovych, plucnych alebo
srdcovo-cievnych problémov u pacientov, u ktorych
sa neodporuca zvysenie krvného tlaku.
Nepouzivajte v pripade nevpravitelnej hernie.
Upozornenia

Pred pouzivanim prietrzového pasu herniu zatlacte.
Odporuca sa lahnut si na chrbat a herniu masirovat.
Pred kazdym pouzitim skontrolujte, ¢i pomocka nie
je porusena.

Ak je pombcka poskodena, nepouzivajte ju.

Podla tabulky velkosti si vyberte vhodnu velkost pre
pacienta.

Prisne dodrziavajte predpis a protokol pouzivania
odporucany zdravotnickym odbornikom.

Pri vySetreni pomocou zobrazovacich systémov
vyrobok zlozte.
Pomécku nepouzivajte pocas spanku.
V  pripade nepohodlia alebo vyznamného
diskomfortu si pomécku zlozte a poradte sa so
zdravotnickym odbornikom.
Z hygienickych dévodov a z dévodu ucinnosti
nepouzivajte vyrobok u iného pacienta.
Pri prvom pouziti je odporucena asistencia
zdravotnickeho odbornika.
Pomédcku sa odporuca utiahnut primerane, aby sa
zaistila jej stabilita bez obmedzenia cirkulcie krvi.
Pomécku nepoutzivajte, ak si aplikujete isté vyrobky
na pokozku (krémy, masti, oleje, gély, liecivé
naplasti...).
Pouzivanie zdravotnickej pomécky dietatom musi
prebiehat pod dohladom dospelej osoby alebo
zdravotnickeho odbornika.
Neziaduce vedlajsie Gcinky
Tato pombécka moéze vyvolat kozné reakcie
(zacervenania, svrbenie, popaleniny, pluzgiere,...),
dokonca rany réznych stupfiov.
Artrofia semennikov.
Fuzia hernidlneho vaku.
Akukolvek zavaznu udalost tykajucu sa pouzivnia
pombcky je potrebné oznamit vyrobcovi a
prislusnému orgénu ¢&lenského §tatu (SUKL), v
ktorom sidli pouzivatel a/alebo pacient.
Navod na pouzitie/aplikacia
Nastavenie pomécky
Pokyny k pouZzitiu pre jednostranny prietrzovy pas:
Jednostranny prietrzovy pas mozno pouzit na
pravostrannu alebo na lavostrannu prietrz.
« Pravostranna prietrz:
Jednostranny prietrzovy pas sa dodava s
nastavenim pre pravostrannu prietrz.
Jednoducho odstrarite obe plastové uchytky jednu
po druhej.
-Lavostranna prietrz:
Odstrante pasku a prelozte ju na druht stranu.
Pouzitim dvoch plastovych uchytiek odstrarte
sponu, otocte ju a znova zalozte (kovovy hacik musi
smerovat von).
Vytiahnite obe plastové uchytky jednu po druhej.
Otocte zapinanie.
Pas je nastaveny na lavostrannu herniu.
Pouzitie pomécky
Umiestnite pelotu (alebo peloty) na vnutornu stranu
oproti prietrzi (prietrziam). ®
Nastavte pas podla obvodu drieku presunutim
zapinania. ®
Pas musi byt pevne stiahnuty nie viak tak, aby prilis
stahoval.
Nastavte dizku pasu okolo stehien. ©
Skontrolujte, ¢i s peloty spravne umiestnené.
Udrzba
Moznost ruéného prania. Necistite chemicky.
Nepouzivajte agresivne pracie prostriedky,
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zmakéovadla (chlérované vyrobky,...). Nepouzivajte
susi¢ku na bielizen. Nezehlite. Prebyto¢nu vodu
vytlacte. Suste mimo priameho zdroja tepla (radiator,
sinko, ...). Suste vystreté v rovnej polohe.

Skladovanie

Uchovavajte pri izbovej teplote, podla moznosti v
pévodnom obale.

Likvidacia

Vyrobok likvidujte podla platnych miestnych
predpisov.

Tento navod si uchovajte.

hl-l' . P
SERVKOTO

Leiras/Rendeltetés

Az eszkoz kizarolag a felsorolt indikaciok kezelésére
szolgal azon betegek esetében, akiknek a méretei
megfelelnek a mérettablazatban szerepléknek.
Osszetétel

Megerésitett elasztikus szovet. @

Kivehets és athelyezhetd parnak. @

Egyméssal felcserélheté és allithatd pantok. ©
Exkluziv csatos zarodas, melynek segitségével a
sérvksts jobbra és balra is igazithato. @

Textil alkotéelemek: pamut - elasztodién - poliamid -
poliészter.

Nem textil alkotdelemek: vas - poliamid - poliuretan -
szilikon.

Tulajdonsagok/Hatasmoéd

Az eszkéz megfelelé tamaszt biztosit a lagyéki
tertletnek a kivehetd és athelyezhetd parnak révén.
Indikaciok

Egyoldali ® vagy kétoldali ® lagyéksérv.

MUitét el6ttiviselet.

Kontraindikaciok

Atermék sériilt borrel nem érintkezhet kézvetlendl.
Ne hasznalja ismert allergia esetén valamely
Osszetevdre.

Terhes nék nem hasznélhatjak.

Rekeszizomsérv esetén nem alkalmazhato.
Csontrak, vagy gerincmetasztazis esetén nem
alkalmazhato.

Nem alkalmazhaté keringési problémak, a tidé
mikodésének rendellenessége vagy sziv- és
érrendszeri megbetegedések esetén, olyan
betegeknél, akiknél a vérnyomds noévelése nem
javasolt.

Nem viszahuzédo sérv esetén nem alkalmazhato.
Ovintézkedések

A sérvkotd elhelyezése elétt csokkenteni kell a sérv
méretét. Ennek érdekében célszer(i a paciensnek
lefektdnie a hatara és masszirozni a sérvet.

Minden egyes hasznalat el6tt ellenérizze a termék
épségét.

Ne hasznélja a terméket, ha az sérdilt.
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A mérettéblézat segitségével valassza ki a betegnek
megfelelé méretet.

Szigoruan tartsa be az egészséglgyi szakember
eléirasait és az altala javallt hasznalatra vonatkozd
protokollt.

Ne hasznalja az eszkozt orvosi képalkotés soran.

Ne hasznalja az eszkozt alvas kdzben.
Kényelmetlenség, jelentés zavard érzés, fajdalom
vagy rendellenes érzés esetén vegye le az eszkdzt és
forduljon egészségligyi szakemberhez.

Higiéniai okokbdl és az eszkoz teljesitménye végett
ne hasznalja fel Ujra a terméket masik betegnél.
Javasolt, hogy az eszkdéz elsé alkalmazasa
egészségligyi szakember feligyelete mellett
torténjen.

Javasolt az eszkoz szorossdganak megfeleld
beéllitasa Ugyelve arra, hogy az eszkdz a vérkeringés
elszoritdsa nélkuli tartast biztositson.

Ne hasznalja az eszkozt, ha bizonyos termékeket
(krémek, kendcsok, olajok, gélek, tapaszok stb.) visz
fela borére.

Gyermekek csak felnétt vagy egészségugyi
szakember fellgyelete alatt hasznalhatnak
orvostechnikai eszkézt.

Nemkivanatos mellékhatasok

Az eszkdz bérreakcidt (pirossagot, viszketést, égést,
holyagosodast stb.), akar valtozo sulyossagu sebeket
is eléidézhet.

Az onddvezeték sorvadasa.

A sérvzacsko fuzidja.

Az eszkdzzel kapcesolatban fellépé barmilyen sulyos
incidensrdl tajékoztatni kell a gyartot, valamint
annak a tagallamnak az illetékes hatosagat, ahol a
felhasznald és/vagy a beteg tartézkodik.

Hasznalati Gtmutaté/felhelyezés
Az eszkéz bedllitdsa
Elézetes el6irasok az egyoldali sérvkoté esetében:
Az egyoldali sérvkétd jobboldali vagy baloldali sérv
esetén hasznalhato.
- Jobboldali sérv:
Az egyoldali sérvksts alapesetben ,jobboldali sérv”
pozicidban kaphato.
Egyszerlien huzza vissza a két mlianyag vezetét,
egyiket a masik utan.
- Baloldali sérv:
Vegye le a pantot, majd helyezze fel Gjra a masik
oldalon.
A két mUlanyag vezeté segitségével huzza ki a
csatot, forditsa meg és helyezze vissza (a fém
kapocs nézzen kifelé).
Huzza vissza a két mlanyag vezet6t, egyiket a
masik utan.
Forditsa meg a rogzitést.
Apant a ,baloldali sérv” pozicidban van.
Az eszkdz felhelyezése
Helyezze a parna(ka)t a belsé oldalra, a sérv vagy a
sérvek teriiletére. ®

lgazitsa a sérvkotét a derékbdséghez a rogzités
athelyezésével.

A sérvkotdt szilardan kell rogziteni anélkil, hogy
tulsdgosan megszoritanank.

Allitsa be a combpantok hosszat. ©

Ellendrizze, hogy a parnak a helyikon vannak-e.
Apolas

Kézzel moshato. Tilos vegytisztitani. Ne hasznéljon
tisztitdszert, Oblitét vagy agressziv (kldrtartalmu
stb.) vegyszert. Ne tegye szaritégépbe. Tilos vasalni.
Nyomkodja ki beléle a vizet. Kézvetlen héforrastol
(radiator, napsugarzas stb.) tavol széritsa. Fektetve
szaritsa.

Tarolas

Szobahdémérsékleten tarolja, lehetdség szerint az
eredeti csomagolasaban.

Artalmatlanitas
Ahelyi eléirasoknak megfeleléen kell artalmatlanitani.

Orizze meg ezt a betegtajékoztatot.
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JIEHTA 3A XEPHUA
o] /M

VI3E,€I’IMETO € npefgHasHayeHoO €eAMHCTBeHO 3a
nNnevyeHwne npu M36pOeHIATe NoKasaHua U 3a NauneHTw,
YNMUTO TeNeCHN Mepkn CbOoTBETCTBaT Ha TaGﬂVILLaTa
C pa3mepu.

Cucrae

ﬂoucmneHa enacTtu4Ha matepusa. o

MoaBWXXHM 1 NPUBKPaLLM Ce KPbIY NMOANOXKKM. 2]
CMeHseMM 1 perynmpyemMm npespamku. (-]
M3kntountenHa cucrtema 3a 3akon4yasaHe,
nossonsBalla afanTauus oTaACHo unu otnaso. @
TeKCTUNHU KOMMOHEHTU: naMyk - enacrtoguveH -
nonuamug - nonuecrtep.

HeTekCTUNHN KOMMOHEHTH: XeNnaso - nonuamug -
nonuypeTtaH - CUITNKOH.

CaoiicTBa/HauuH Ha pelicTBue

M3penneTo ocurypssa onopa, agantupaHa KbM
WHrBMHaNHaTa 30Ha 6narofgapeHne Ha NoABUXHUTE
1 PenosnuMOHMPaLLMX Ce NOANOXKKM.

UHaukauum

EaHocTparHa ® wnu asycTpanHa ® wHreMHanHa
XepHUS.

MpenonepaTvBeH NopT.

MpoTusonokasaxus

He nocraesaitTe NpoayKTa B NPk KOHTAKT C yBpeAeHa
KoXa.

He usnonssaiTe, ako nMaTe aneprys KbM HAKOM OT
KOMMOHEHTUTE.

He n3nonaeanTte npu 6peMeHHM XeHu.

[la He ce 13M0N3Ba B Clly4ait Ha XuaTanHa XepHus.
[la He ce U3non3Ba Npu pak Ha KOCTWTe C MeTacTasu
B rpb6HaYHMs CTbN6.

He wusnonssaite B cnyuyal Ha npobnemn c
kpbBOObpalleHueTo, 6enute papobose unn

CbpAeYHO-CbAOBaTa cMcCTeMa npu naunmeHTn, 3a
KOUTO He Cce npenopbYBa NnoBulaBaHe Ha KPbBHOTO
Hanaraxe.

[a He ce n3nonsea B criyyait Ha HepeayuMpyema
XepHUs.

MpeanasHu Mepku

CHuxete XepHuaTa, Npeau fa nocraBuTe NeHTa 3a
XepHuaTa. 3aToBae NpenopbYnTeNHO Aa fierHeTe no
pr6 W Aa Macaxuparte xepHuaTta.

Mpeau Bcaka ynotpeba npoBepsBaiiTe 3a LeoCTTa
Ha n3nenueto.

He n3nonseaiite nspenuneto, ako e noBpeaeHo.
M3bepeTe nogxopsilata 3a naLMeHTa roneMmHa, kato
HarnpasuTe Cnpaska B Ta6nwua'ra C pa3mepuTe.
CnasBante CTPUKTHO npeanucaHunaTa n cxemata
3a WU3Non3BaHe, NPeAOCTaBeHN OT BallWsa 3fpaseH
crneumanuct.

He wusnonseaitte wuspgenueto npu o6pasHa
ANarHoCcTuka.

He nsnonssante usaenueTo no BpeMe Ha CbH.

B cnyyan Ha AnckoMbopT, 3HaUMTENHO Heyao6CTBO,
6onka, HeobuyalHW ycellaHus - MpemaxHeTe
M3[ENNeTO U Ce KOHCYNTWpalTe CbC 3ApaBeH
cneuuanuct.

or rnegHa To4yka Ha XUIrMeHHu C'bO6pa)KeHMQ 4
pa6OTHM XapaKTepUCTUKu He u3nonaeamnTe NOBTOPHO
13AenMeTo 3a ApYr NaumneHT.

Mpenopbysa ce MbPBOTO MPUNOXKEHWE fAa ce
npocnean ot 3aapaseH cneunanncr.

I'Ipenopbusa Ce fa cTarate nsgenueTo ¢ nogxoasuwa
cuna, KoSToO Aa ocurypu obesasuxsaHeTo, 6e3 aa
HapyliaBa KpbBOOGPaLLEHNETO.

He wu3nonssaiTe ycTpoMCTBOTO, B Cnyyan ye
onpeaeneHn NPoAyKTU Ce HaHacAT BbPXy KoxaTta
(kpeMoBe, Masuna, Macna, refiose, eneHKu...).
MN3nonseaHeTto Ha MeauUUHCKO usgenue ot gete
TpsbBa Aa ce M3BbpLBa NoA HabNoAeHWEeTO Ha
Bb3PaCTEH UMW Ha 3APaBeH CneLanmcT.

Hexenanu ctpaHuuHmu edpekTn

ToBa n3nenve Moxe fla NPeAN3BMKa KOXHM peakLmn
(3auepesiBaHe, CbpbeXx, N3rapsiHe, Mexypu 1 Ap.) Unu
[10PU PaHu C pas/iniHa CTerneH TEeXECT.

ATpodus Ha ceMeHHaTa BPbB.

CnuBaHe Ha xepHuanHaTta Top6uyka.

Bcekn TeXbK MHUMAEHT, Bb3HWKHaN BbB BPb3Ka
Cc u3genueTo, cneasa Aa ce cbobuiasa Ha
NPOM3BOAMTENS M Ha CbOTBETHUS KOMMETEHTEH
opraH Ha AbpXaBaTa UfeHKa, B KOSITO € YCTaHOBeH
MOM3BATENAT /UMW NALMEHTBT.

HauuH Ha ynoTpe6a/MocTaBsHe

Perynupane Ha nsgennero

MpeaBapuTenHM WMHCTPYKUMKM 3a NeHTa 3a
€AHOCTPaHHa XepHUsa:

fNeHTaTa 3a e[HOCTPaHHa XepHWs MoXe Aa ce
13MON3Ba 3a IICHa WY N1Ba XePHUS.

- [1acHa xepHus:

NeHTaTa 3a eQHOCTPaHHa XepHWs ce A0CTaBa B
nonoxeHue ,AfCHa XepHua”.
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MpocTo oTcTpaHeTe fABaTa NnacTMacoBK BoAada
©AWH cnep apyr.
- J1aBa xepHus:
oTCTpaHeTe fleHTaTa, CNeA ToBa s MocTaBeTe
OTHOBO OT ApyraTa cTpaHa.
C nomowTa Ha pABaTa MJacTMacoBM BoAaya
u3bpnainTe neHTata, O6bpHETe A U A MocTaseTe
OTHOBO (MeTasHaTa 4acT C /L HaBbH).
OTcTpaHeTe iBaTa NNacTMacoBu Bofiaya eAnH cneq
Apyr.
O6bpHeTe cBbp3BaHETO.
JleHTaTa e B nonoxeHwue ,nsBa xepHusa”.
[NocrassHe Ha nsgenmero
MocTaBeTe Noanoxkata(MTe), OT BBTPELLHaTa CTpaHa,
Ha HMBOTO Ha xepHusaTa(ute). ®
ApanTupaiiTe npeBpb3kaTa KbM ObBMKONKaTa Ha
TanuaTa, KaTo No3nLMOHMpaTe dprkcaTopa.
MpeBpb3kaTta Tpabsa fa e MA0CKa, HE NPeKaneHo
cTaraua.
PerynupaiiTe ab/kuHaTa Ha BbTPElHaTa YacT Ha
6eapara. ©
MpoBepeTe Aanu KPbLIAIMTE NOANOXKKM Ca NOCTaBEeHN
npasuaHO.
Moaapwbxka
Moxe pa ce nepe Ha pbka. He npunaraite
XMMUYECKO MouncTBaHe. He n3nonssaite nepunHm
npenapaTti, OMEKOTUTENM UMW MPOAYKTU C arpecuseH
edeKT (xnopupaHm NpogykTh n Ap.). He nsnonssaite
cywmnHs. He rnagete. Msuexaaitte ¢ nputuckaHe.
CyweTe faney OT MpsK W3TOYHMK Ha TOMAUHa
(papunatop, cnbHue v ap.). CyweTe B XOPU3OHTaNIHO
NooXeHwe.
CuxpaHeHue
CbxpaHsBaiTe npu cTailHa TeMnepaTtypa, 3a
npeanoYMTaHe B OpuUrnHaiHaTa onakoska.
UsxebpnsHe
V3xBbpnsiiTe B CbOTBETCTBUE C AeMCTBaLLATa MECTHa
HopMaTuBHa ypeaba.

3anaseTe HacTOAWOTO ynbTBaHe.

ro
BANDA PENTRU HERNIE

Descriere/Destinatie

Dispozitivul este destinat exclusiv pentru tratamentul
indicatiilor enumerate si pentru pacientii ale céaror
dimensiuni corespund tabelului de méarimi.
Compozitie

Tesitur elastica intarits. @

Pelote detasabile si repozitionabile. @

Fase interschimbabile si reglabile. @

Sistem exclusiv de catarame care permite adaptarea
pe partea dreapta sau stanga.

Componente textile: bumbac - elastodinad -
poliamida - poliester.

Componente netextile: fier - poliamidéa - poliuretan -
silicon.
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Proprietati/Mod de actiune

Dispozitivul ofera sustinere adaptata pentru
zona inghinald, datoritd pelotelor detasabile si
repozitionabile.

Indicat

Hernie inghinala unilaterald ® sau bilateralsd ®.

Port preoperatoriu.

Contraindica
Nu asezati produsul direct in contact cu pielea ranita.
Nu utilizati in cazul unei alergii cunoscute la oricare
dintre componente.

Nu utilizati in cazul femeilor insarcinate.

Nu utilizati produsul in caz de hernie hiatala.

Nu utilizati produsul in caz de cancer osos cu
metastaze la nivelul coloanei vertebrale.

Nu utilizati produsul in caz de probleme circulatorii,
pulmonare sau cardiovasculare la pacientii pentru
care nu este recomandata o crestere a tensiunii
arteriale.

Nu utilizati produsul in caz de hernie ireductibila.

Precau
Reduceti hernia inainte de aplicarea bandajului
herniar. Pentru aceasta, se recomanda sa va intindeti
pe spate si sa masati hernia.

Verificati integritatea dispozitivului inainte de fiecare
utilizare.

Nu utilizati dispozitivul daca este deteriorat.

Alegeti dimensiunea adaptata pentru pacient,
consultdnd tabelul de marimi.

Respectati cu strictete reteta si protocolul de utilizare
recomandate de catre medicul dumneavoastra.

Nu utilizati dispozitivul intr-un sistem de imagistica
medicala.

Nu utilizati dispozitivul in timpul somnului.

incazde disconfort, jend accentuatd, durere, senzatii
anormale, indepartati dispozitivul si consultati un
specialist in domeniul sénatatii.

Din motive de igiena si performantd, nu refolositi
dispozitivul pentru alt pacient.

Se recomanda ca un specialist in domeniul sénatatii
sa supravegheze prima aplicare.

Se recomandéd strangerea dispozitivului in mod
corespunzétor, pentru a asigura sustinerea fara
limitarea circulatiei sanguine.

Nu utilizati acest dispozitiv in cazul aplicarii anumitor
produse pe piele (creme, pomezi, uleiuri, geluri,
plasturi etc.).

Utilizarea unui dispozitiv medical de catre un copil
trebuie sa aiba loc sub supravegherea unui adult sau
a unui profesionist din domeniul sdnatatii.

Reactii adverse nedorite

Acest dispozitiv poate provoca reactii cutanate
(roseatd, mancarime, arsuri, vezicule etc.) sau chiar
plagi de severitate variabila.

Atrofierea cordonului spermatic.

Fuziunea sacului herniar.

Orice incident grav survenit in legdtura cu
dispozitivul trebuie sa facd obiectul unei notificari
transmise producatorului si autoritatii competente
din statul membru in care este stabilit utilizatorul si/
sau pacientul.
Mod de utilizare/Pozitionare
Reglarea dispozitivului
Instructiuni prealabile pentru bandaj herniar
unilateral:
Bandajul herniar unilateral poate fi utilizat pentru o
hernie dreaptad sau stanga.
«Hernie dreapta:
Bandajul herniar unilateral este furnizat in pozitia
pentru ,hernie dreapta”.
indepértat,i doar pe rand cele doud ghidaje din
plastic.
«Hernie stanga:
Indepartati fasa, apoi repozitionati-o pe partea
cealalta.
Cu ajutorul celor doud ghidaje din plastic, trageti
catarama, intoarceti-o si repozitionati-o (cu cérligul
metalic spre exterior).
Indepartati pe rand cele doua ghidaje din plastic.
Inversati sistemul de fixare.
Bandajul este in pozitia pentru ,hernie stanga”.
Pozitionarea dispozitivului
Pozitionati pelota sau pelotele pe fata interioara, la
nivelul herniei sau herniilor. ®
Ajustati bandajul in jurul taliei, pozitionand sistemul
de fixare.
Bandajul trebuie sa fie bine fixat, fara sa strangeti
excesiv.
Reglati lungimea benzilor inghinale. ©
Asigurati-va ca pelotele sunt pozitionate corect.

intretinerea

Se spald manual. A nu se curata chimic. Nu utilizati
detergenti, balsamuri sau produse agresive (produse
clorurate etc.). Nu folositi un uscétor de rufe. Nu
calcati. Stoarceti prin presare. Uscati departe de o
sursa directa de caldura (radiator, soare etc.). Uscati
n pozitie orizontala.

Depozitare

Depozitati la temperatura camerei, de preferinta in
ambalajul original.

Eliminare

Eliminati in conformitate cu reglementérile locale in
vigoare.

Pastrati acest prospect.
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rPbDKEBOM BAHAAX

OnucaHne/HasHaueHue

M3penune npeaHasHaueHo WCKIIOYUTENbHO ANS
MCMONb30BaHUA MPU HaNUUMU NEPeYnCieHHbIX
nokasaHuit. Paamep usgenua cneayet noabupatb
CTPOro B COOTBETCTBUM C TabnuLiei pasmMepos.

Cocras

YeuneHHas snactuuHas Tkarb. @

CbeMHble v nepemelyaemble nenotsl. @
Perynupyemble 1 3amMeHsemble pemti. ©@
DKCKIIO3MBHAsA CcUCTeMa KpemnjeHus, KoTopas
nossonseT MoaMdULMPOBaTh BaHAaX Kak NS NIeBOW,
Tak 1 Ans npaeoit cropotbl. @

CocTaB TeKCTUNbHOM YacTu:
nonmamMug - NoamacTep.
CocTaB HETEKCTUNBHOM YaCTu: Xeneso - NonmamMng -
nonuypeTaH - silicon.

JIONOK - 3n1acToaneH -

CeoiicTBa/NpUHLMN AeCTBUS

M3pnenve obecneunBaeT MoOAAEPXKKY MaxoBon
obnact 6narogaps MPUMEHEHUIO CbEMHbIX U
nepeMeLLaeMbix NesoT.

Mokasanus

OpHocTopoHHue @ u aByxcTopoHHue ® naxosbie
TPBIKM.

Vcnonb3oBaHue nepep onepaumen.

MpoTtusonokasanus

He pasMewaiite usgenve HemocpefcTBEHHO Ha
MOBPEXAEHHOM KOXe.

He vcnonb3yitte B cnyyae HanuMuus anneprumn Ha
060 M3 KOMMOHEHTOB.

He ncnonb3yiiTe ans 6epeMeHHbIX XKEHLLMH.

He ncnonbayiite B cnyvae anadparManbHOM rpbixm.
He wcnone3yite B cnyvyae paka KocTel c
MeTacTasamu Ha ypoBHe MO3BOHOYHOrO cTon6a.

He wucnonesyite npu npobnemax c
KPOBOOGPALLEHNEM, NErKUMU WU CEePAEYHO-
COCYAUCTOW CUCTEMOM Y MaLMEeHTOB, ANS KOTOPbIX
He PEeKOMEHAyeTCs MOoBbileHWe apTepuanbHoOro
AaBeHus.

He ncnonbayiiTe B cnyyae HEBNPaBUMOW MPbDKU.

PekoMeHpauumn

Mepen HanoxeHWeM rpbbkeBoro GaHaaxa BrpasbTe
rpbiXy. I8 3TOro f9rte Ha CrvHy 1 moMaccupynTe
rPbIXY.

Mepen HauanoM wcnonb3osaHus ybeauTech B
LieNIOCTHOCTY U3Aenus.

He ncnonbayitte nsgenve, eCiit OHO MOBPEXAEHO.
Bbibepute pasmep, KOTOpPbI NOAXOAWUT MaLMUEHTY,
PYKOBOACTBYSICb TabMLLEe pasMepoB.

CTporo npuaepxuBanTech BpauebHOro HasHaueHNs
u cobnopaiTe MNOPAAOK MUCMONb30OBaHWS,
MPEANUCaHHbIN NIEYaLLMUM BPauOM.

He wcnonb3yitte usaenve Bo BpeMs NpoXoXaeHUs
NyYeBOW ANArHOCTUKM.

CHumaiiTe usaenve Ha Bpems CHa.

B cnyyae BO3HUKHOBEHUSA CUNbHOMO AWCKOMOpTa
WU OLLYLLIEHUS CTECHEHHOCTH, 60NN UK HEOBbIUHbIX
OLIYLWEHUI CHUMUTE u3genve u obpaTutech K
nevaluemy Bpady.

N3 coobpaxeHuit rurnerbl U 3pHEeKTUBHOCTU He
Ucnonb3yitTe usaenue MOBTOPHO ANS APYroro
naumueHTa.
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PekoMeHpyeTcs, 4TobbI Nevallmit Bpay Habnogan 3a
nepBbiM HaNOXeHUeM.

PekoMeHayeTcs 3aTaHYTb M3Aenne AOCTaTOMHO
Tyro anqa toro, 4TO6bI 06EecneUnTb noaaepXky n He
HapyLUMTb NPU 3TOM KPOBOOBPaLLEHMe.

He vcnonbsyiite napenue B cnyyae o6paboTKu KOXM
cneunanbHbiMK CPeACTBaMM, HanpuvMep KpemMoM,
Masblo, MacnomMm, renem, UNn HanoXeHUsa Ha Hee
nnacTbips.

WNcnonb3oBaHune MeAWMUMHCKOro usagenua AetbMu
AO/KHO OCylWecTBNATbLCA noa Ha6ﬂ}0ﬂ,eHMeM
B3POC/IOrO UMW Nevallero Bpaya.

HexenatenbHble nocneactens

3TO M3fenne MOXET Bbi3BaTb KOXHble peakuun
(NokpacHeHue, 3y, OXXOru, BONABIPU U T. Ai.) Ui flaxe
NPUBECTU K MOSBNEHUIO PaH PasfUYHON CTeneHn
TAXKECTW.

ATpodus ceMeHHOro KaHaTUKa.

CnusHme rpbhkeBoro Mellka.

060 BCex cepbesHbIX MHLMAEHTaX, CBA3aHHbLIX C
MCMONb3OBaHNEM HACTOAWEro W3Aenus, creayet
coobliath M3roTOBUTENIO M B KOMMETEHTHbIN
opraH cTpaHbl-uneHa EC, Ha TeppuTopum koTopoit
HaXOMTCA NOMb30BaTeNb U/UN NaLMEHT.

/

n ucn /npoueayp.

Perynuposka nsgenns
VIHCTPYKLWM MO NpefBapUTENIbHOMY HanoXeHWIo
O[IHOCTOPOHHETO rPbKEBOro GaHaaxa.
O[HOCTOPOHHUI TrpbKEBOW 6GaHAaX MOXHO
MCMNONb30BaTb MPU MPaBOCTOPOHHEN uAn
NIeBOCTOPOHHEN rpbiXke.
- MpaBOCTOPOHHSSA rpbiXa.
OAHOCTOPOHHMIN rPbKEeBOW GaHAaX NoCTaBngeTcs
B MoaudbMKauuK, npeaHasHaueHHon  ans
MCMOMb30BaHWS NMPY NPaBOCTOPOHHE rPbiXe.
BbiHbTE ABE NpeaoxpaHUTENbHbIE MNacTUHbI OfiHY
3a Apyrom.
- JleBOCTOPOHHSAS rpbixa.
OTKpenunTe peMeHb 1 3adUKCUPYItTE ero Ha ApYroin
CTOpOHe.
Yaepxusasi fie NpeaoxpaHuTesibHble MnacTuHbI,
NOTAHWUTE 33 NPSXKKY, NEPEBEPHMUTE NPSXKKY U CHOBa
3aKpenuTe ee Ha KoHLe baHaaxa (MeTannmyeckuin
KPIOYOK AOMKEH BbITb CHaPYXW).
BbiHbTe ABE NpeaoxpaHUTENbHble MNacTUHbI OfiHY
3a Apyrom.
MepeMecTuTe 3acTexky Ha APYrylo CTOPOHY
6aHpaxa.
Tenepb 6aHgax HaxoanTcs B MoaudbMKauuu,
npeaHasHa4YeHHoOM AN WCMOMb3oBaHWS  Mpwu
NeBOCTOPOHHEN rpbiXke.
HapesaHve uspenus
3aduKcupyitTe NenoThbl Ha BHYTPEHHEe MOBEPXHOCTH
6aHpaxa HanpoTuB rpbikit. @
OTperynupyinTe 6aHaax BOKPYr MOSCHWLbI B
NONOXeHUN PpuKcaLmm.
BaHpax flonxeH cuaeTb Ha Tesle MNOTHO, HO He
CIMLLKOM Tyro.
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OtperynupyiTe anuHy 6eapeHHbix pemHer. ©
Y6eautech B TOM, 4TO MeNOTbl pa3MelieHbl
npaBusbHO.

Yxon

MoxHo cTupaTb BpyuHyto. He caaBaiTe B XMMUMCTKY.
He ucnonbsyite oT6enusaTenu, KOHAULMOHEPbI
WNU Apyrvue MololiMe CpeacTsa, cofepaline
arpeccuBHble KOMMOHEHTbl (B OCOBEHHOCTH
xnopcopaepxauune). He wucnonbsyinTte cylwky
ana 6enba. He rnapgbre yTtiorom. OTxumanTte
pykamu. Cywmte Baanu OT MPSMbIX WCTOYHWUKOB
Tenna (pagmatopa, conHua u T. A.). Cywwute B
FOPW30HTaIbHOM MONOXEHUM.

XpaHeHue

XpaHuTb n3aenve pekoMeHayeTcs Npu KOMHaTHoON
TeMnepaType, XenaTeflbHO B OPUIUHanbHON
ynakoBke.

Ytunusauus

YTnnusmpyinte B COOTBETCTBUM C TpeboBaHUSIMMU
MECTHOTO 3aKOHOAATENbCTBA.

CoxpaHuTe 3Ty MHCTPYKLMIO.

hr

POVEZ ZA HERNIJU

Opis/namjena

Proizvod je namijenjen samo za lijecenje navedenih
indikacija kod pacijenata cije mjere odgovaraju onima
u tablici veli¢ina.

Sastav

Ojagano rastezljivo tkanje. @

Jastugi¢i koji se mogu skinuti i premjestati. @
Zamjenjive i podesive trake. ©

Ekskluzivan sustav kopci za desno ili lijevo
podesavanje. @

Tekstilne komponente: pamuk - elastodien -
poliamid - poliester.

Netekstilne komponente: Zeljezo - poliamid -
poliuretan - silikon.

Svojstva/naéin rada

Proizvod osigurava potporu prilagodenu podrucju
prepona zahvaljujuci jastucic¢ima koji se mogu skidati
i premjestati.

Indikacije

jednostrana @ ili obostrana ® ingvinalna hernija;
nosenje prije operacije.

Kontraindikacije

Proizvod nemojte nanositi izravno na ostecenu kozu.
Nemojte upotrebljavati ako imate utvrdenu alergiju
na neki od sastojaka.

Nemojte upotrebljavati kod trudnica.

Ne upotrebljavajte u slu¢aju problema s kilom.

Ne upotrebljavajte u slucaju raka kostiju s
metastazama u kraljeznici.

Ne upotrebljavajte kod problema s cirkulacijom,
plucima, kardiovaskularnih problema kod pacijenata

kod kojih se ne preporucuje povecanje arterijskog
tlaka.
Nemojte upotrebljavati u sluc¢aju nestabilne hernije.

Mjere opreza
Smanjite herniju prije stavljanja poveza za herniju.
Kako biste to ucinili savjetujemo da legnete na leda
i masirate herniju.
Prije svake upotrebe provjerite sadrzi li proizvod sve
dijelove.
Proizvod nemojte upotrebljavati ako je ostecen.
Pomocu tablice veli¢ina odaberite odgovarajucu
veli¢inu za pacijenta.
Strogo se pridrzavajte uputa i protokola za upotrebu
koje preporucuje lijecnik.
Proizvod nemojte upotrebljavati za medicinsku
radiologiju.
Proizvod nemojte upotrebljavati tijekom spavanja.
U sluéaju neugode, tezih smetnji, bolova ili
neuobicajenih osjeta, skinite proizvod i posavjetujte
se s medicinskim stru¢njakom.
Zbog higijenskih razloga i djelovanja proizvoda,
nemojte ga ponovno upotrebljavati kod drugih
pacijenata.
Preporuc¢ujemo da se prva primjena vrsi pod
nadzorom lije¢nika.
Preporu¢ujemo da proizvod zategnete na
odgovarajuci nacin, kako biste osigurali potporu koja
ne ometa cirkulaciju krvi.
Proizvod nemojte koristiti ako ste prethodno nanijeli
proizvode za kozu (kreme, masti, ulja, gelove,
flastere...).
Medicinske proizvode djeca smiju koristiti pod
nadzorom odrasle osobe ili zdravstvenog djelatnika.
Nezeljene nuspojave
Ovaj proizvod moze prouzrociti reakcije na kozi
(crvenilo, svrab, opekline, zuljeve..) ili ozljede
razli¢itih stupnjeva.
Atrofija sjemenske vrpce.
Fuzija hernijalne vredice.
Svaki ozbiljni incident u vezi s proizvodom treba
prijaviti proizvodacu i nadleznom tijelu drzave clanice
u kojoj su korisnik i/ili pacijent smjesteni.
Nacéin uporabe/Postavljanje
Podesavanje proizvoda
Prethodna uputa za povez za herniju na jednoj strani:
povez za herniju na jednoj strani moze se koristiti za
,desnu herniju”ili ,lijevu herniju”.
- Desna hernija:
povez za herniju na jednoj strani isporucuje se u
polozaju za ,desnu herniju”.
Jednostavno izvucite dvije plasti¢ne vodilice, jednu
za drugom.
«Lijeva hernija:
podignite traku i postavite ju na stranu poledine.
S pomocu dviju plasti¢nih vodilica, povucite kopéu,
okrenite ju i vratite na mjesto (s metalnim kukicama
okrenutima prema van).
Izvucite dvije plasti¢ne vodilice, jednu za drugom.

Preokrenite uévréceni dio.

Povez je u polozaju lijeva hernija”.
Postavljanje proizvoda
Jedan ili vise jastucica postavite, s unutarnje strane,
na herniju/e. ®
Prilagodite povez opsegu struka i namjestite
ucvrséenje.
Povez mora biti dobro uévrséen, ali ne smije previse
stezati.
Podesite duljinu na dijelu ispod bedara. ©
Uvjerite se da su jastucici pravilno namjesteni.
Upute za pranje
Ru¢no pranje. Ne Ccistiti kemijski. Nemojte
upotrebljavati deterdZzente, omeksivace ili agresivna
sredstva (sredstva s klorom...). Nemojte susiti u susilici
rublja. Ne glacati. Iscijedite visak vode. Susite podalje
od izravnog izvora topline (radijatora, sunca...). Susite
postavljanjem na ravnu povrsinu.
Spremanje
Spremite na sobnoj temperaturi, po moguénosti u
originalnu ambalazu.
Zbrinjavanje
Zbrinite u skladu s vazecim lokalnim propisima.
Sacuvajte ovaj priru¢nik.
zh
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